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Предисловие 

Настоящее учебное пособие предназначено для студентов-иност-
ранцев, изучающих курс «История», который является обязательной 
дисциплиной общегуманитарного цикла высших учебных заведений. 

Пособие содержит краткое изложение основных разделов по дис-
циплине «История». Оно состоит из лекций, освещающих основные 
вехи истории России: охватывает период с образования Древнерус-
ского государства до наших дней. В книге приводятся исторические 
факты и положения, принятые большинством историков в настоящее 
время, выясняются причины исторических событий, объясняются их 
последствия. 

Учебное пособие содержит список имён исторических деятелей с 
указанием времени правления, словарь основных понятий и перечень 
аббревиатур и сокращений. Каждая лекция сопровождается списком 
новых слов и словосочетаний, вопросами для самоконтроля, способ-
ствующими усвоению знаний по отечественной истории. В конце 
книги представлен список монографий, учебных пособий и периоди-
ческих изданий, имеющихся в фондах библиотеки Пензенского госу-
дарственного университета, а также ссылок на интернет-ресурсы, ко-
торые можно рекомендовать студентам. Учитывая специфику про-
фессиональной подготовки студентов-экономистов института между-
народного сотрудничества, особое внимание авторы уделили вопро-
сам, связанным с экономическими преобразованиями в стране в раз-
ные периоды её развития. 

Для того чтобы успешно сдать экзамен, студентам необходимо не 
только овладеть фактическим материалом, но понять и уметь объяс-
нить ход исторического развития России, определить причинно-
следственные связи событий, общее и особенное в динамике процес-
сов страны. Данные навыки способствуют формированию у студентов 
исторического мышления, позволяющего успешно развиваться в ка-
честве высокообразованного специалиста в современном обществе. 
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Восточные славяне VII–IX вв. 
Возникновение государства 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
просторы совокупность 
князь, княжество улаживание 
племя, племенной союз оборона 
закономерные сдвиги летопись 
классовое общество норманны, авары, половцы, хазары 
стабильная оседлость инициатор 
земледельческая община держава 

Одним из самых больших государств средневековой Европы бы-
ло Древнерусское государство, или Киевская Русь. Возникшее на 
просторах Восточной Европы в результате объединения ряда восточ-
нославянских княжеств и племенных союзов в IX в., это государство 
существовало как единое политическое целое на протяжении двух с 
половиной веков, играя огромную роль не только в Восточной Евро-
пе, но и в истории Европы в целом, являясь связующим звеном между 
странами Европы и Востока. 

Основным занятием восточных славян в I тысячелетии нашей 
эры было земледелие, особенно развитое на юге. В более северных 
областях условия для земледелия были хуже, а на самом севере насе-
ление никогда не могло себя обеспечить собственным хлебом и зави-
село в этом отношении от других русских земель. Стабильная осед-
лость и господство землевладельческого хозяйства вызвали к жизни у 
восточных славян земледельческую общину, которая надолго стала 
основной первичной организацией восточнославянского общества. 
Совокупность таких общин составляла «землю», в которой уже стала 
обособляться государственная власть, в её функции входили улажи-
вание общинных вопросов, а также оборона от соседей. В древнерус-
ских летописях применительно к IX–X вв. говорится о племенных кня-
жествах, о местных князьях. Будучи сравнительно небольшими полити-
ческими объединениями, эти княжества часто не ладили друг с другом. 
Подвергались они и внешним нападениям (норманнов, аваров и др.). 
Внешняя опасность была одной из причин, способствовавшей объеди-
нению восточнославянских племён и княжеств в единое государство.  

Древнерусское государство возникло, прежде всего, на основе 
внутреннего развития восточнославянского мира, как результат опре-
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деленных и закономерных социальных, хозяйственных и военно-по-
литических сдвигов в ходе развития классового общества. Факторы, 
способствующие образованию Древнерусского государства: развитие 
ремесел, техники обработки земель, торговых отношений; укрепление 
связей между существовавшими государственными образованиями сла-
вянских племен; внешняя торговля; сложные политические отношения 
с Византией; необходимость борьбы с половцами, хазарами и другими 
кочевыми племенами, которые нападали на восточных славян. 

Согласно древнерусским летописям инициатором объединения 
южнорусских и северорусских земель был новгородский князь Олег, 
который спустился по Днепру в 882 г., овладел Киевом, убил кня-
живших там Аскольда и Дира и остался в Киеве, сделав его центром 
своей державы. Объединение восточнославянских земель в процессе 
классообразования и зарождения государственности заняло в целом 
более столетия. 

Контрольные вопросы 

1. Какое основное занятие было у восточных славян? 
2. Назовите факторы, способствующие образованию Древнерус-

ского государства. 
3. В каком году образовалось единое Древнерусское государство? 
4. Кто и каким образом сделал Киев столицей Русского государства? 
5. Какую роль играло Древнерусское государство в истории  

Европы? 

Киевская Русь в XXI вв. 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
раб свергнуть, свергнув 
холоп верховный властитель 
боярство полководец 
княжеская дружина единоначалие 
знать феодальное хозяйство 
опора натуральный характер 
грабеж, грабить раздробленность 
сбор дани территориальные претензии 
мех править, правитель 
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Древнерусское государство в XXI вв. можно рассматривать как 
типично раннеклассовое. Основная часть населения состояла из сво-
бодных землевладельцев. Существовали и рабы (челядь, холопы).  
Во главе Киевского государства стоял князь, который именовался Ве-
ликим, поскольку на местах существовали и другие зависимые от не-
го князья. Великий князь управлял от имени своих родственников и 
ближайшего окружения – крупного боярства, формировавшегося из 
верхушки княжеской дружины и знати города Киева. Основной опо-
рой киевского князя была дружина. Материальной основой её суще-
ствования были, с одной стороны, военные походы и связанные с ни-
ми грабежи и торговля, с другой – так называемое «полюдье». Полю-
дье представляло собой регулярный, упорядоченный сбор дани в 
пользу княжеской дружины. Собиралась эта дань натурой (мехами, 
медом, воском, рабами и т.д.) и потом сбывалась во время походов в 
чужие земли.  

Киевское государство вырастало и крепло в борьбе с соседними 
народами. Разные источники сообщают о походе Олега в 907 г. и 
Игоря в 941 г. против Византии. Очередной поход в 944 г. закончился 
подписанием мирного договора. Походы Руси имели целью наладить 
торговые отношения, расширить объединение славянских племён и 
обеспечить полную самостоятельность Киевского государства. Объе-
динение восточнославянских племен под властью князей в основном 
было закончено при Святославе, после смерти которого между его 
сыновьями началась борьба за верховную власть. Владимир Свято-
славович, свергнув с престола Киевского князя Ярополка, стал вер-
ховным властителем Руси, в дальнейшем приобрел большой автори-
тет как полководец. 

По мере усиления Киевского государства князям всё чаще прихо-
дилось вступать в отношения со странами Европы и Византией. Хри-
стианство там было уже общепринятой религией, а Русь всё ещё была 
языческой. Княжеская власть нуждалась в укреплении влияния и ав-
торитета как внутри страны, так и за её пределами. Христианство же, 
объединяя светскую власть как богом данную, способствовало укреп-
лению единоначалия великого князя киевского. Князь Владимир, по-
нимая всю властность и политические последствия этой по сути 
идеологической реформы, принял христианство в 988 г. и объявил его 
официальной религией государства. Это способствовало развитию 
Руси. При церквях, монастырях работали переписчики книг, открыва-
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лись школы. Возводились величественные храмы. Особенно сильным 
Киевское государство стало при Ярославе Мудром (10191054), во 
время правления которого было положено начало русскому письмен-
ному законодательству. Появился свод русских законов – «Русская 
правда». 

С середины XI в. происходит быстрый рост частного землевладе-
ния. Феодальное хозяйство носит натуральный характер. Всё необ-
ходимое для удовлетворения несложных потребностей производилось 
в хозяйстве трудом зависимого населения. Города превращаются в 
феодальные центры мелкого производства и торговли. Развитие фео-
дального хозяйства вызвало обострение классовой борьбы. После 
смерти Ярослава Русь, хотя формально и сохраняла единство, практи-
чески была временно разделена на три части между его сыновьями.  
В этом появились ростки будущей политической раздробленности 
Руси. Усилившаяся борьба между князьями способствовала экономи-
ческому упадку страны и, самое главное, облегчала противникам Ки-
евского государства задачу решать свои территориальные претензии 
за счет русских земель. В попытках объединения князей главную роль 
играл Владимир Всеволодович Мономах  последний крупный пра-
витель Киевской Руси. 

В целом Киевское государство в X – начале XII в. до его оконча-
тельного распада на отдельные княжества было одним из сильных и 
влиятельных в Европе. 

Контрольные вопросы 

1. Кто составлял население Киевской Руси? 
2. Дайте характеристику понятия «полюдье». 
3. Почему Древнерусское государство называлась Киевская 

Русь? 
4. Назовите цель походов князя с дружиной в земли соседних на-

родов. 
5. В каком году состоялось крещение Руси? 
6. Каково значение принятия христианства? 
7. Как назывался свод законов Древнерусского государства? 
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Русь в период  
феодальной раздробленности 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
влиять, влияние чиновник 
распад, распадаться контрактная основа 
социальные конфликты собственность 
усугубляемый, усугублять светская литература 
обособление, обособляться трагический конец 
интенсивный бедственное положение 
эксплуатировать, эксплуатация княжеские усобицы 

Сын Мономаха Мстислав Владимирович (1125–1132) ещё удер-
живал отцовскую власть и влияние, но после его смерти Русь оконча-
тельно распалась на отдельные княжества. 

Причины феодальной раздробленности Киевской Руси:  
1) Любеческий съезд князей, на котором было решено, что 

удельные князья полноправно управляют своими вотчинами незави-
симо от воли киевского великого князя;  

2) экономические причины: господство натурального хозяйства, 
которое ограничивало товарооборот между землями и способствовало 
их изоляции;  

3) социально-политические причины:  
а) превращение бояр из членов дружин в феодалов-землевла-
дельцев, стремящихся к политической независимости;  
б) замена дани рентой, которая взималась собственником зем-
ли с проживающих и пользующихся ею;  
в) преобразование государственных чинов в государственные 
должности в пределах отдельной территориальной единицы;  

4) внешнеполитические причины: вторжение монголо-татар и ис-
чезновение древнего торгового пути из варяг в греки.  

Таким образом, причины распада Киевского государства следует 
искать в условиях экономического развития, вместе с тем обостри-
лись социальные конфликты, усугубляемые постоянными княжески-
ми войнами.  

Общий для всего Киевского государства процесс обособления от-
дельных земель привел к образованию в конце XI в. Галицко-Волын-
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ского княжества, особенностью социально-экономического развития 
которого было раннее образование крупного боярского землевладения.  
В XII в. в княжестве существовали боярские роды, владевшие обшир-
ными землями. Расцвет княжества связан с деятельностью князя Дании-
ла Романовича, которому в 1238 г. удалось утвердиться в Галиче. 

На северо-востоке Руси в борьбе с соседними землями вырастало 
молодое Владимиро-Суздальское княжество, отличавшееся сильной 
княжеской властью. Эта территория  ядро будущей российской го-
сударственности. Становление княжества связано с именем младшего 
сына Владимира Мономаха Юрием Долгоруким, при нём в 1147 г. 
впервые упоминается в летописи Москва.  

Новгородская земля с самого начала образования Киевского го-
сударства занимала особое место. Экономическое развитие Новгорода 
за счет интенсивной внешней торговли и эксплуатации обширных 
территориальных владений подготовило необходимые условия для 
политического обособления в самостоятельную феодальную систему. 
Полнота власти сосредоточилась у чиновников, имела элементы де-
мократического начала. Вече – совет из новгородских бояр и купцов, 
которые приглашали для военной защиты князя править Новгородом 
на контрактной основе, но чтобы тот не имел собственности на Нов-
городских землях.  

С образованием феодальных княжеств в них возникла местная 
летопись, получила развитие и светская литература. Особое место 
здесь занимает «Слово о полку Игореве». Автор «Слова» использовал 
трагический конец похода русской дружины, чтобы с большой исто-
рической правдивостью обрисовать бедственное положение русских 
земель в конце XII в., втянутых в княжеские усобицы, ослаблявшие 
русское государство. 

Контрольные вопросы 

1. Каковы основные причины феодальной раздробленности? 
2. После смерти кого из князей Русь распадается на отдельные 

княжества? 
3. Каковы особенности развития отдельных русских земель? 
4. К какому году относится первое летописное упоминание о 

Москве? 
5. Можно ли говорить, что период феодальной раздробленности 

был для русских земель временем культурного подъёма? 
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Русь в борьбе  
против монголо-татарского нашествия 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
пастбище пировать, пир 
стада скота захватить, захваченный 
степная аристократия обширные владения 
хан сжигать 
разведывать, разведка воинская повинность 
организовать отпор купец, купечество 
кочевники, кочевая ставка колоссальное уничтожение 
ополчиться, ополчение отставать, отсталость 

В начале XIII в. в Центральной Азии возникло мощное Монголь-
ское государство, во главе которого стояла знать, располагавшая  
огромными пастбищами, стадами скота. Стремясь укрепить свою 
власть, монгольские феодалы на съезде в 1206 г. провозгласили одно-
го из виднейших представителей степной аристократии – Темучина – 
великим ханом под именем Чингисхан.  

Феодализм развивался здесь на основе кочевого скотоводства, 
поэтому местные феодалы искали иные источники обогащения и об-
ратились к грабежу соседних земледельческих народов. В монголь-
ском войске использовалась военная техника, захваченная в Китае; 
была хорошо организована разведка. В своём наступлении на Сред-
нюю Азию, Кавказ, Европу они встретили раздробленные государст-
ва, в силу чего населявшие их народы не имели возможности органи-
зовать отпор кочевникам. Главные силы татар встретились с русско-
половецким ополчением на берегу реки Калки 16 июня 1223 г. Все 
русские, захваченные в плен, были перебиты, а князья задавлены под 
досками, на которых пировали победители. 

После смерти Чингисхана его обширные владения были разделе-
ны на улусы (уделы), выделенные сыновьям и внукам. В начале зимы 
1237 г. татары во главе с Батуханом (Батыем) появились в пределах 
Рязанского княжества. Всё население, не исключая женщин, стариков 
и детей, было вырезано. Монголы сожгли Суздаль, Владимир, Моск-
ву. Только в течение февраля 1238 г. татары разорили 14 городов.  
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К основным причинам победы монголо-татарских войск, подчинив-
ших себе в течение 12371240 гг. большинство древнерусских кня-
жеств, можно отнести, с одной стороны, высокое умение сражаться, 
подавление превосходящими силами вооруженного сопротивления, 
поразительную жестокость к побежденным, редкое коварство при ди-
пломатических переговорах; с другой стороны, разрозненность рус-
ских княжеств, междоусобицы, слабую организацию и состояние рус-
ской военной силы. 

Зимой 1240 г. Батый появился под Киевом и захватил его. В при-
каспийских степях появилась его первая кочевая ставка – Сарай–Бату, 
которая стала центром нового государства – Золотой Орды. Батый по-
требовал от русских князей признания его власти. Главную часть по-
датей, наложенных на русское население в пользу Золотой Орды, со-
ставляла дань, или «выход». Дань вначале собиралась в натуре, а по-
том была переведена на «серебро», т.е. на деньги. Очень тяжелой бы-
ла воинская повинность: русское население должно было посылать 
людей в войска хана. До 1262 г. дань собирали присланные ханами 
откупщики, состоявшие преимущественно из мусульманских купцов. 
Но в конце XIII в. ордынскую дань стали собирать сами русские кня-
зья, которые затем отвозили или посылали её в Золотую Орду. 

Господство Золотой Орды привело к колоссальному уничтоже-
нию производительных сил, задерживало экономическое и культур-
ное развитие русских земель, что явилось одной из причин их отста-
лости. 

Контрольные вопросы 

1. Каковы основные причины победы монголо-татарских войск 
при их вторжении в русские княжества? 

2. Каким было социально-экономическое и политическое поло-
жение русских земель в условиях монголо-татарского ига? 

3. Как называлось государство монголо-татар, установившее иго 
над русскими землями? 

4. Чем завершилась битва на реке Калке? 
5. Каков был итог похода Батыя на Русь в 1237–1238 гг.? 
6. Как называлась ежегодная дань, установленная для русских 

земель Золотой Ордой? 
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Борьба Руси с агрессией немецких  
и шведских феодалов 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 

рыцарь, рыцарский орден  побоище 
колонизация, колонизационный лагерь 
непосредственный почетное прозвище 
шведы, датчане, норвежцы передовой отряд 
опустошать, опустошение двигаться клином 
крестовый поход жесткое сражение 
епископ кланяться, поклон 
ударить, удар уступать, уступки 

В 1202 г. на юго-восточном берегу Балтийского моря был осно-
ван, по образцу духовно-рыцарских организаций в Сирии, новый ры-
царский орден «меченосцев», или Ливонский орден, закрепив военно-
колонизационное движение в Прибалтике немецкого феодального 
рыцарства. В дальнейшем Орден стал непосредственным соседом 
Новгорода. Положение Новгорода осложнилось тем, что ему прихо-
дилось одновременно отбиваться с трех сторон: с севера, со стороны 
Невы, угрожали шведы, с запада – Ливонский орден и с юго-запада с 
первой половины ХIII в. усилились нападения Литовских князей. 

В 1238 г. русские земли подверглись опустошению со стороны 
войск Батыя. Этим обстоятельством не замедлил воспользоваться Ор-
ден для новых попыток осуществить свои обширные завоевательные 
планы. Готовился настоящий крестовый поход в русские земли, в ко-
тором, помимо Ордена и войск ливонского эпископа, должны были 
принять участие датчане, шведы и норвежцы. Такой состав союзни-
ков давал возможность нанести удары по Новгороду и Пскову с не-
скольких направлений. Первыми в 1240 г. выступили шведы, которые 
подошли Невой к устью Ижоры. Когда князь Александр Ярославович, 
находившийся в это время в Новгороде, узнал о движении шведов,  
он немедленно выступил в поход с небольшим отрядом воинов, не 
успев собрать всего новгородского ополчения. Он неожиданно напал 
на шведский лагерь, расположившийся на левом берегу Невы. Здесь 
15 июля 1240 г. произошло знаменитое «Невское побоище». Разгром 
шведского крестоносного войска был полный. С победой вернулся 
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Александр Ярославович в Новгород. Эта победа дала ему почетное 
прозвище «Невский». 

В год победы над шведами на Неве ливонские рыцари начали на-
ступление на Псковскую землю. В 1241 г. Александр Невский с дру-
жиной сумел освободить Псков. Ордену удалось разбить один из его 
передовых отрядов. Когда Александр узнал о наступлении рыцарско-
го войска, он немедленно занял позицию на льду Чудского озера. Не-
смотря на начало апреля, лёд на озере был достаточно крепким. Такой 
выбор позиции объяснялся желанием затруднить действия рыцарской 
конницы, тогда как в русском ополчении находилось много пеших 
воинов. Сражение 5 апреля 1242 г. началось наступлением рыцарей, 
по обычаю двигавшихся клином. Последовало жестокое сражение, 
рыцари не выдержали и побежали, многие утонули в озере. В том же 
году Орден прислал посла в Новгород с поклоном, отказываясь от 
всех захваченных земель. 

Правление Александра Невского (12521263) явилось во многих 
смыслах заметным этапом в истории России. Оно было отмечено по-
литикой уступок Золотой Орде, с одной стороны, и решительными 
действиями в отношении Запада – с другой. 

Контрольные вопросы 

1. Когда произошла и чем закончилась Невская битва? 
2. Укажите дату и значение Ледового побоища. 
3. Как можно охарактеризовать правление Александра Невского? 

Северо-Восточная Русь в XIV в. 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
подорвать, подорванная заслужить, заслуга 
слобода битва 
пошлина полководец 
льготный срок жёсткая политика 
стабилизировать, стабилизация идеология, идеологический 
метрополия нравственный 
митрополит ликвидировать, ликвидация 
искусный, искусно проповедник 
сокрушительный разгром благословить 
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После татаро-монгольского нашествия экономическое положение 
многих русских земель, особенно Северо-Восточной Руси, было край-
не тяжелым. Однако трудом народа постепенно восстановилась по-
дорванная завоеваниями экономика. 

Развитие феодальной земельной собственности имело своим ре-
зультатом расширение сферы эксплуатации крестьянства. Феодалы 
устраивали новые поселения – слободы. На несколько лет такая сло-
бода освобождалась от уплаты налога и пошлин в казну. По истече-
нии льготного срока крестьяне закреплялись на этой земле и оказыва-
лись в феодальной зависимости от её собственника и государства. 

В начале XIV в. Северо-Восточная Русь вступила в новый этап 
подчинения Золотой Орде. Князья отныне должны были платить дань 
за получения права княжения в собственной земле – так называемый 
«выход». Некоторая стабилизация русско-ордынских отношений и 
восстановление экономики в период правления в Москве Ивана Кали-
ты (1325–1340) создали предпосылки для возобновления борьбы за 
политическое объединение Северо-Восточной Руси. В 1326 г. центр 
метрополии, возглавляемый митрополитом Петром, из Владимира пе-
редвинулся в Москву, что превратило её в новый церковный центр 
Северо-Восточной Руси.  

Вторая половина XIV в. – важный этап в истории объединения 
русских земель вокруг Москвы и создании единого Русского государ-
ства. Укрепление Москвы вызвало тревогу в Орде, которая усилила 
набеги на русские земли. Пытаясь укрепить своё положение в Золотой 
Орде, Мамай начал готовиться к большому походу на Москву.  
На требования прибывших в Москву послов Мамая об уплате повы-
шенной дани московский князь Дмитрий Иванович (1359–1389) отве-
тил отказом. Стремясь всё время быть в курсе действий противника, 
Дмитрий искусно организовал разведку. В конце августа 1380 г. рус-
ское войско выступило через Коломну в направлении продвижения.  
8 сентября произошла знаменитая Куликовская битва, которая закон-
чилась сокрушительным разгромом войск Мамая. Большая историче-
ская заслуга в организации битвы принадлежит выдающемуся полко-
водцу Дмитрию Ивановичу, которого народ в память победы на Дону 
стал называть Донским. 

Жесткая объединительная политика московских князей отвечала 
жизненным интересам русского народа, в той же мере успеху этой 
политики способствовала православная церковь, взявшая, по сущест-
ву, на себя идеологическое и нравственное обеспечение курса на лик-
видацию зависимости Руси от Золотой Орды. Выдающаяся роль в 
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осуществлении этой политики принадлежит замечательному мысли-
телю и проповеднику Сергию Радонежскому, игумену Троицкого мо-
настыря, который согласно одному из центральных литературных па-
мятников Куликовской битвы  «Сказанию о Мамаевом побоище»  
благословил в своем монастыре князя Дмитрия на битву с татарами. 

Контрольные вопросы 

1. Как вы понимаете значение слова «слобода»? 
2. Что такое «выход»? 
3. Что способствовало превращению Москвы в центр объедини-

тельного процесса? 
4. Когда произошла и чем знаменита Куликовская битва? 
5. Расскажите о личности Дмитрия Донского. 

Русское централизованное государство  
в XV–XVI вв. 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
предпосылки крепостная зависимость 
централизованный феодальная монархия 
диктовать эгоист, эгоистический 
противник торжественный, торжественно 
полиэтнический венчаться на престол 
оброк титул царя 
фактический, фактически стрелецкие полки 
регулировать пехота 
ограничивать, ограничение самодержавие, самодержавная власть 

Трудом народа были созданы необходимые материальные пред-
посылки для объединения Руси в единое централизованное государ-
ство. С конца XIV в. до середины XV в. территория Московского кня-
жества достигла больших размеров. Оно занимало весьма выгодное 
экономическое и политическое положение по отношению к тем рус-
ским землям, которые частично или полностью ещё сохраняли само-
стоятельность. Необходимость объединения диктовалась и нацио-
нально-политическими интересами русского населения, не устранён-
ной ещё угрозой татарского разорения, нападениями ливонских ры-
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царей и литовских князей. Все эти условия помогли московскому ве-
ликому князю Ивану III (1462–1505) нанести последние удары по ра-
зорённым и ослабевшим противникам Московского княжества, пре-
вращающегося в Русское централизованное государство. 

Российское государство было полиэтническим. Великороссы яв-
лялись основной и самой многочисленной народностью. Нерусские 
народы населяли преимущественно окраины. Крестьяне жили или на 
землях частных владельцев – бояр, служилых людей и церковных уч-
реждений, или на землях княжеских. На землях частных владельцев 
они занимали по договору небольшие участки земли и платили за них 
условленный денежный или хлебный оброк, а также исполняли неко-
торые виды работ. По старому обычаю и по закону они имели право 
перехода от одного владельца к другому и фактически пользовались 
этим правом. Однако в конце XV  начале XVI в. крестьянское право 
перехода частью регулировалось, частью ограничивалось княжескими 
законами. «Судебник» великого князя Ивана III, вступивший в силу с 
1497 г., установил для крестьянских переходов определённый срок – 
неделя до и после 26 ноября, т.е. «Юрьев день»,  когда оканчивались 
все полевые работы и обе стороны могли привести взаимные расчёты. 
Несмотря на эти частичные ограничения далеко не все крестьяне име-
ли фактическую возможность перехода, что на деле положило начало 
процессу юридического оформления крепостной зависимости. 

По общественному строю и политическому устройству Русское 
государство являлось феодальной монархией. При Иване III и его сы-
не Василии III (15051533) стали образовываться новые формы госу-
дарственного правления, строившиеся на началах централизации (со-
здание приказов). Но наступили сложные времена. В результате эгои-
стического боярского правления из-за малолетства князя Ивана IV 
обострилось внутреннее положение, возросла угроза внешней опас-
ности. Всё это вынудило Ивана IV искать выход в усилении государ-
ственной централизации. В январе 1547 г. князь Иван Васильевич 
торжественно венчался на престол. Впервые московский великий 
князь наделялся титулом царя, что по понятиям того времени резко 
возвышало его над всей титулованной русской знатью и уравнивало в 
положении с западноевропейскими монархами. Важные мероприятия 
были проведены для упорядочения военной службы и реорганизации 
московских войск: были сформированы первые шесть стрелецких 
полков, положивших начало постоянной русской пехоте. 

Иван IV выделил на территории государства особый «государев 
удел», так называемую «опричнину». Под опричниной в это время по-
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нималось владение (от слова «оприч» – «кроме»), выделенное в рас-
поряжение членов княжеской семьи, охватившее приблизительно по-
ловину всей государственной территории. В результате государство 
оказалось разделённым на две части – опричнину и земщину. За семь 
лет существования опричнина усилила самодержавную власть, укрепи-
ла положение дворянства, вместе с тем увеличила разорение страны. 

Внешняя политика Ивана Грозного отличалась большой активно-
стью. Главной задачей было обеспечение внешней безопасности. 
Удары, нанесённые Ливонии, привели Орден к полному распаду. Ли-
вонская война, длившаяся четверть века (1558–1583 г.) и стоившая 
огромных жертв России, не разрешила исторической задачи выхода к 
морю. Но в то же время потерпел поражение план противников Рос-
сии, рассчитывавших на разгром «Московии». 

Контрольные вопросы 

1. Какие внешние признаки свидетельствовали о складывании 
единого русского государства? 

2. Какой вид земледелия сформировался в указанный период? 
3. Что положило начало процессу юридического оформления 

крепостной зависимости? 
4. Как называлась политика Ивана Грозного, направленная на уси-

ление самодержавия? 
5. Дайте определение понятию «опричнина». 
6. Охарактеризуйте особенности развития Русского государства в 

первой половине ХVI в. 
7. Каковы последствия периода правления, именуемого опричниной? 

Россия в начале ХVII в. 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
современник поляк, польский 
шурин авантюра, авантюрист 
дворянство катастрофа 
стрелец, стрельцы потерять, потеря 
волнение претендент 
завоевательный план личность 
самозванец династия 
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После смерти Ивана IV в 1584 г. царский престол занял его стар-
ший сын от Анастасии Романовой – Федор. По умственному разви-
тию 27-летний юноша по единогласному признанию русских и ино-
странных современников напоминал взрослого ребёнка, поэтому 
власть фактически перешла к приближённым лицам. Наиболее близ-
ким к царю был его шурин Борис Годунов, который после смерти  
Федора при поддержке дворянства и стрельцов был избран царем 
(1598–1605). Внутренняя политика царя была направлена на укрепле-
ние поместного дворянства, что в свою очередь вызывало массовые 
крестьянские волнения.  

Польша поспешила воспользоваться слабостью московского пра-
вительства для осуществления своих завоевательных планов. Для до-
стижения своих целей польское правительство попыталось овладеть 
московским престолом при помощи самозванца, принявшего имя по-
гибшего в Угличе младшего сына Ивана Грозного – Дмитрия Ивано-
вича. В Москве при загадочных обстоятельствах умер царь Борис. 
Путь к Москве был открыт. Вскоре Лжедмитрий во главе польского 
отряда вошел в столицу. Авантюра Лжедмитрия I закончилась пол-
ным разгромом поляков в Москве. 19 мая 1606 г. на Красной площади 
бояре и их сторонники провозгласили царем князя Василия Шуйско-
го. Вместо погибшего Лжедмитрия Польша выдвинула нового аван-
тюриста Лжедмитрия II. 17 июля 1610 г. дворяне свергли Василия 
Шуйского. Положение страны было близко к полной катастрофе, уг-
рожающей политическим распадом и потерей национальной незави-
симости. Было собрано народное ополчение во главе с князем Дмит-
рием Пожарским, которое освободило Москву от поляков. 21 февраля 
1613 г. был созван Земский собор для выборов царя. Из числа претен-
дентов в конечном итоге остановились на личности Михаила Романо-
ва, положившего начало династии русских царей Романовых.  

Контрольные вопросы 

1. Период истории России рубежа ХVIХVII вв. получил назва-
ние «Смутное время». В чём состоит сущность периода Смутного 
времени? 

2. Как звали предводителя второго ополчения, освободившего 
Москву от польских интервентов? 

3. Почему воцарение М. Ф. Романова положило конец Смуте 
ХVII в.? 
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Россия в ХVII в.:  
экономическое и политическое развитие,  

народные движения 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
следы разорения заслужить, заслуга 
мануфактурное производство напряжение 
капитал восстание 
инициатива классовая борьба 
вольнонаёмный труд крестьянин, крестьянский 
исключительный предводитель, предводительство 
влиятельный налоговое бремя 
представлять, представитель казак, казачество 
высокий пост мобилизация 

Следы тяжелого экономического разорения, оставшиеся от вре-
мен борьбы с польскими и шведскими захватчиками, стали исчезать 
лишь к 30-м гг. ХVII в. Одновременно начало развиваться мануфак-
турное производство, чаще с использованием иностранного капитала 
или по инициативе торговых людей, где преобладал труд крепост-
ной, а не вольнонаёмный. Новым, исключительным по своему значе-
нию явлением было образование всероссийского рынка, центром ко-
торого стала Москва. В связи с образованием рынка повысилась роль 
купечества в хозяйственной и политической жизни страны. Развитие 
товарно-денежных отношений обусловило рост городов. 

По характеру политической власти в России к этому времени 
складывается самодержавная монархия. С 1613 г. в стране царство-
вала династия Романовых. Все государственные дела в ХVII в. вер-
шились от царского имени. Практическими государственными делами 
ведала Боярская дума, в которую входили наиболее влиятельные и бо-
гатые фамилии России – члены родовитых княжеских семей, ближай-
шие родственники царя. Но наряду с ними в Думу все в большем коли-
честве проникали представители неродовитых фамилий, выдвинувших-
ся на высокие посты благодаря заслугам перед царём и государством. 
Управление страной сосредоточилось в многочисленных приказах, ве-
давших отдельными отраслями государственного управления. 

Середина ХVII в. ознаменовалась новым социальным напряжени-
ем, которое возобновилось в форме городских восстаний. Их основ-
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ной причиной было общее усиление феодальной зависимости, кото-
рое распространилось и на город. Городские восстания явились нача-
лом нового обострения классовой борьбы, которая вскоре вылилась в 
Крестьянскую войну под предводительством Степана Разина. Фео-
дальные отношения были оформлены юридически в систему крепост-
ного права Соборным уложением 1649 г. Положение населения 
ухудшилось во время продолжительных войн со Швецией и Польшей, 
сопровождавшихся увеличением всего налогового бремени. По этой 
причине резко увеличился поток беглых, главным образом в область 
Донского казачества. Весной 1667 г. на Дону появился большой отряд 
с атаманом Степаном Разиным, который перешел на Волгу, затем на-
правился на Урал. Восстание подняло многотысячное русское кресть-
янство. Хорошо укреплённые города сдавались без боя. 1 августа 
1670 г. в Москве была объявлена мобилизация столичного дворянст-
ва, и вскоре войска двинулись навстречу Степану Разину. К концу 
сентября 1671 г. очаги восстания были подавлены.  

Контрольные вопросы 

1. Охарактеризуйте государственный строй России в ХVII в. 
2. Какое значение имело Соборное уложение 1649 г.? 
3. Какова основная причина городских восстаний? 
4. Каковы причины, этапы и итоги движения Степана Разина? 

Развитие России в первой четверти ХVIII в. 
Петр Великий 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
преобразовывать, преобразование промолвить 
упрочить держава 
отставать, отсталость характеризоваться 
акция оружейное производство 
знаменитый обмундирование 
потерпеть поражение льготные условия 
сокрушительный принудительный труд 
генерал, фельдмаршал реформа, реформировать 
тост за здоровье колоссальные усилия 
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Центральное место в истории России первой четверти ХVIII в. 
занимают петровские преобразования и Северная война. Преобразо-
вания не ломали сложившегося социально-экономического строя 
страны, напротив, они ещё более усилили крепостную систему и уп-
рочили положение дворянства. Вместе с тем реформы, осуществляе-
мые Петром I, оказали глубочайшее влияние на последующее разви-
тие России. Общенациональные интересы страны требовали ускоре-
ния развития производительных сил, активного содействия росту 
промышленности, торговли, ликвидации технико-экономической и 
культурной отсталости страны. 

Первой крупной акцией нового правительства стала попытка 
выйти к берегам Азовского моря с целью развития торговых отноше-
ний, столь необходимых для экономики страны. Основное внимание 
было уделено строительству флота. России не удалось найти союзни-
ков в борьбе против Турции. Но нашлись союзники в борьбе со Шве-
цией, ими стали Дания, Польша, Пруссия. Как только был подписан 
мирный договор с Турцией, Петр выдвинул русские войска к швед-
ским границам, начав борьбу за выход к берегам Балтийского моря. 
27 июня 1709 г. произошла знаменитая Полтавская битва, в которой 
шведы потерпели сокрушительное поражение. Петр праздновал бле-
стящую победу, пригласив к себе на обед шведских генералов, и под-
нял тост за здоровье своих учителей в военном деле. «Кто же эти учи-
теля?»  спросил фельдмаршал Реншильд. «Вы, господа шведы»,  
ответил Петр. «Хорошо же ученики отблагодарили своих 
учителей!»  с горечью промолвил шведский фельдмаршал. В итоге 
Северной войны коренным образом изменилось международное по-
ложение России. Она стала одной из великих держав.  

Экономическое положение России в первой половине ХVIII сто-
летия характеризовалось ростом крепостнического землевладения 
прежде всего за счёт царских пожалований. Значительными были 
достижения в промышленности, особенно в металлургии. Ещё совсем 
недавно Россия закупала железо для оружейного производства в 
Швеции, а к исходу первой четверти ХVIII в. она стала вывозить ме-
талл за границу. В непосредственной связи с потребностями армии 
находилось и развитие лёгкой промышленности, особенно полотня-
ной и суконной, снабжавшей армию и флот парусным полотном и 
обмундированием. Было организовано строительство мануфактур на 
государственные средства с последующей их передачей на льготных 
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условиях аренды частным лицам и промышленным компаниям.  
В 1721 г. владельцам мануфактур была предоставлена возможность 
покупать к заводам крепостных крестьян. Таким образом, русское  
мануфактурное производство было основано на принудительном 
труде.  

Абсолютная монархия осуществляла государственную политику 
в интересах дворянства и нарождающегося класса буржуа – купечест-
ва и мануфактуристов. Законодательные акты начала ХVIII в. закре-
пили неограниченный характер царской власти. Вместо Боярской ду-
мы был учрежден Правительственный Сенат. После организации 
Сената началась замена старинных приказов новыми центральными 
учреждениями – коллегиями, которые отличались строгим распреде-
лением обязанностей. Утверждение абсолютизма значительно изме-
нило положение церкви, была учреждена Духовная коллегия, позже 
переименованная в Святейший Синод,  эта реформа завершила под-
чинение церкви царской власти. Одновременно осуществлялась ад-
министративная реформа. Вместо деления страны на уезды были ус-
тановлены более крупные единицы – губернии  во главе с губернато-
рами. Выход к Азовскому и Балтийскому морям позволил приступить 
к созданию военно-морского флота. К 1724 г. русский флот стал са-
мым мощным на Балтике. 

В результате реформ, ускоривших темпы социального, экономи-
ческого и культурного развития, Россия в значительной мере ценой 
колоссальных усилий своего народа преодолела отставание от пере-
довых государств Западной Европы.  

Контрольные вопросы 

1. В результате какой войны Россия получила выход к Балтий-
скому морю? 

2. Как назывались предприятия, появившиеся в России в ХVII в. 
и основанные на разделении труда и ручной ремесленной технике?  

3. Какова особенность развития мануфактуры в России в ХVIII в.? 
4. Как назывался новый орган власти, созданный Петром I? 
5. Назовите основные реформы, проведённые Петром I. 
6. Каких итогов достигла Россия в своём развитии за время прав-

ления Петра I? 
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Россия в 17251801 гг. 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 

помещик, помещичий процветать, процветание 
привилегия собственное благополучие 
завещать, завещание вольный, вольность 
преемник служить, служилый 
император, императрица дворцовый переворот 
тайна, тайный совет просвещённый абсолютизм 
герцогиня приспособиться 
аппарат управления капиталистические отношения 
превалировать нищий, нищенский 

Общая линия политики правительства во второй четверти ХVIII в. 
состояла в укреплении помещичьей собственности на землю, расши-
рении дворянских привилегий и льгот. 

Петр Великий не оставил завещания и не воспользовался правом 
государя определить себе преемника. Императрицей была провозгла-
шена вторая жена Петра I  Екатерина, при которой был образован 
Верховный тайный совет – высшее государственное учреждение стра-
ны, призванное уменьшить власть Сената и коллегий. В 1730 г. пре-
стол был предложен племяннице Петра I герцогине Анне Иоанновне, 
при которой ключевые посты в аппарате государственного управле-
ния при дворе, в армии, в правительственных органах заняли инозем-
цы. В 1741 г. на престол вошла младшая дочь Петра I – Елизавета, в 
чьё правление была отменена смертная казнь, а за дворянами было 
закреплено право владеть землёй и крестьянами. 

Если сравнить петровскую эпоху и послепетровский период в ис-
тории России, то можно увидеть разительный контраст: если при 
Петре превыше всего стояли интересы государства, то после его 
смерти превалировали интересы людей, стоящих у власти; тогда – 
забота о процветании страны, ныне – забота о собственном благопо-
лучии. 

В конце 1761 г. умерла императрица Елизавета Петровна и на 
престол вступил её племянник Петр III, при котором был издан зна-
менитый манифест о даровании вольности и свободы российскому 
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дворянству, освобождающий землевладельцев от обязательной воен-
ной службы и превращающий их из служилого в привилегированное 
сословие. Захватив престол в результате дворцового переворота в 
1762 г., жена Петра III – Екатерина II – столкнулась со стремлением 
дворянской знати ограничить царскую власть в свою пользу. К 60-м гг. 
ХVIII в. Россия вступила в новую полосу своего развития, получив-
шую название политика «просвещенного абсолютизма», в основе ко-
торого лежала идея французских просветителей о «союзе государей и 
философов», предполагавшая правление «мудреца на троне», при-
знающая свободу слова, мысли, самовыражения. Екатерина II осуще-
ствила ряд преобразований, которые значительно расширяли запад-
ный уклад: губернскую реформу; «Жалованную грамоту дворянству»; 
укрепление государственного аппарата; реформы в социальной сфере, 
культуре, области науки и образования. Эпоха Екатерины II стала 
временем формирования национального сознания, складывания в об-
ществе понятий чести и достоинства, духовного и культурного роста 
русского общества. В то же время Просвещение выполнялось в ис-
ключительно узком кругу избранных дворян, имело цель помочь дво-
рянству приспособиться к развивающимся капиталистическим отно-
шениям. Рост эксплуатации народных масс, тяжелые условия труда, 
нищенская его оплата вызвали острое недовольство рабочих людей. 
Результатом стала Крестьянская война под предводительством Емель-
яна Пугачёва, которая была подавлена властями. 

Контрольные вопросы 

1. Каковы особенности политики правительства во второй поло-
вине ХVIII в.? 

2. Период российской истории с 1725 по 1762 г. получил назва-
ние «Эпоха дворцовых переворотов». Как вы понимаете значение на-
звания данного периода? 

3. Каковы особенности правления Анны Иоанновны? 
4. Что собой представлял период царствования Елизаветы Пет-

ровны? 
5. Какие изменения произошли во время правления Петра III? 
6. Какой характер носила политика Екатерины II, в чём это вы-

ражалось? 
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Внутренняя и внешняя политика  
правительства  

в последней четверти ХVIII в. 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
подавить, подавление недовольный, недовольство 
укрепить, укрепление цензура 
губернский беспрепятственное плавание 
жалованная грамота экономическая блокада 
монопольное право наёмник 
неистовый, неистовство регулярная армия и флот 
король чиновничье-бюрократический  
революция, революционный 
просветитель 

аппарат  
квалифицированный специалист 

 кораблестроительный 

После подавления восстания Емельяна Пугачёва с целью укреп-
ления власти на местах в 1775 г. была проведена губернская реформа, 
значительно усилившая политические позиции дворянства. Вместо 20 
создавалось 50 губерний, делившихся на уезды – 20–30 тыс. населе-
ния в каждом. Политику укрепления дворянства увенчала жалованная 
Екатериной в 1785 г. «Грамота на право вольности и преимущества 
благородного российского дворянства». Эта грамота закрепляла за 
дворянством монопольное право на владение крестьянами, землями, 
недрами. Провозглашалось освобождение дворянства от налогов и те-
лесных наказаний. 

Основное содержание внутренней политики российского прави-
тельства в конце ХVIII в. составляла борьба против Великой Фран-
цузской революции и влияния её идей на общественное сознание в 
России. Екатерину II приводило в неистовство решение Националь-
ного собрания Франции о ликвидации сословных прав дворянства, 
ограничении прав короля. Идеи революционной Франции оказали 
сильное влияние на прогрессивных русских деятелей. Александр Ра-
дищев был одним из первых просветителей, связавших протест про-
тив крепостничества с борьбой против самодержавия. 

Вступивший на престол новый император Павел I всеми мерами 
стремился укрепить господство дворянства. Правительство беспо-
щадно подавляло любое выражение недовольства крестьян. В стране 
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была введена строгая цензура, запрещён выезд за границу с целью по-
лучения образования. Его преемником на престоле стал Александр I. 

В области внешней политики во второй половине ХVIII в. России 
предстояло решить ряд сложных проблем. Россия получила право 
беспрепятственного плавания торговых судов по Азовскому и Черно-
му морям и черноморским проливам. Базой рождающегося Черно-
морского флота стал основанный в 80-х гг. Севастополь. Преимуще-
ство в войне с Турцией было на стороне России. Россия заключила 
договор с Англией, Пруссией и Австрией, по которому обязывалась 
помогать войсками и деньгами в их борьбе с революционной Франци-
ей, участвовать в её экономической блокаде. В 1793 г. к России ото-
шли центральная часть Белоруссии с Минском и Правобережная Ук-
раина. Воссоединение в единое государство русских, украинских и 
белорусских земель соответствовало национальным интересам наро-
дов. Успешное решение в ХVIII в. внешнеполитических задач во мно-
гом было обусловлено состоянием и уровнем развития русского воен-
ного искусства. Русская армия обладала большим преимуществом пе-
ред западноевропейскими, поскольку состояла не из наёмников,  
и самое главное – имела таких выдающихся военачальников, как  
П. А. Румянцев, А. В. Суворов, Ф. Ф. Ушаков, заложивших новые прин-
ципы обучения войск и ведения боевых действий.  

Развитие промышленности, создание регулярной армии и флота, 
нового чиновничье-бюрократического аппарата абсолютизма и дру-
гие важные изменения в жизни российского общества решительно 
требовали подготовки большого количества квалифицированных спе-
циалистов. Образование начало приобретать светский характер, стали 
открываться светские школы: медицинские, инженерные, корабле-
строительные, горные, ремесленные. 

Контрольные вопросы 
1. Что представляла собой губернская реформа 1775 г.? 
2. Как называлось привилегированное сословие в России, осно-

вой экономического господства которого являлась собственность на 
землю? 

3. Что провозглашала грамота Екатерины II 1785 г.? 
4. Кто такой Александр Радищев? 
5. Какова была внутренняя политика Павла I? 
6. Назовите выдающихся русских военачальников второй поло-

вины ХVIII в. 
7. Каких результатов добилась Россия в своём развитии к концу 

ХVIII в.? 
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Российская империя в начале XIX в. 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
разложить, разложение главнокомандующий 
системный кризис стратегия, стратегический план 
буржуазные отношения патриотическая борьба 
соперничество контрнаступление 
коалиция оборонительное сражение 
владыка мира стяжать право 
жаждать, жаждавший славы  
и обогащения 

партизаны, партизанские  
отряды 

ореол непобедимости манифест 
марш героический 

Процесс разложения феодально-крепостнической системы в пер-
вой половине XIX в. перешёл в системный кризис, параллельно кото-
рому шёл другой процесс: вызревание новых капиталистических от-
ношений. Россия продолжала развиваться, но всё более отставая от 
капиталистических стран Западной Европы. Реформы 1801–1811 гг., 
проводимые новым монархом Александром I, приспособили полити-
ческий строй России к буржуазным отношениям, укрепили централь-
ный государственный аппарат, тесно связали его с местными учреж-
дениями. Заметной фигурой этого периода реформ стал М. М. Спе-
ранский, занимавший ряд важнейших государственных постов. 

Международная обстановка в начале XIX в. определялась острым 
соперничеством между Францией и Англией, вступившими в борьбу 
друг с другом за раздел мира. Совершив государственный переворот, 
Наполеон Бонапарт в 1804 г. провозгласил себя «императором фран-
цузов». Началась полоса наполеоновских войн. Россия присоедини-
лась к антифранцузской коалиции, наряду с такими странами, как 
Англия, Австрия, Швеция, Турция. С 1810 г. Наполеон начал непо-
средственную подготовку к войне с Россией. «Если я добьюсь успеха 
в России,  говорил Наполеон,  я буду владыкой мира». 12 июня 
1812 г. Наполеон вторгся в Россию с армией, жаждавшей военной 
славы и обогащения. Имя самого Наполеона было окружено ореолом 
непобедимости. Главным и решающим направлением удара по Рос-
сии Наполеон считал марш на Москву как основной экономический 
центр страны, занятие которого должно было обеспечить победу над 



 30 

Россией. Главнокомандующим всеми русскими армиями был назна-
чен М. И. Кутузов, с приходом которого Отечественная война полу-
чила стратегический план, отвечавший задачам справедливой освобо-
дительной борьбы с захватчиками. Особенно важным элементом во-
енной стратегии Кутузова явилось понимание необходимости органи-
чески объединить действия армии с патриотической борьбой народа. 
Осуществляя план всемерного ослабления противника, чтобы подго-
товить в дальнейшем переход в контрнаступление, Кутузов решил 
дать активное оборонительное сражение у села Бородино. Бородин-
ское сражение не было выиграно Наполеоном, так как он не добился 
своей цели: уничтожить русскую армию. Сам Наполеон так оценил 
сражение под Бородино: «Из всех моих сражений – самое ужасное то, 
которое я дал под Москвой. Французы в нём показали себя достой-
ными одержать победу, а русские стяжали право быть непобедимы-
ми». «Надо оберегать армию,  говорил Кутузов,  чтобы выиграть 
время для её укрепления». На совете было принято решение оставить 
Москву без боя. Заняв 2 сентября Москву, Наполеон оказался на гра-
ни военной катастрофы. Продовольственных запасов в Москве не 
оказалось, а подвоз продуктов извне был полностью пресечен парти-
занскими отрядами. В столкновениях с регулярными войсками и пар-
тизанами французская армия несла огромные потери. 7 октября вой-
ска Наполеона начали отступление от Москвы. 23 ноября Наполеон 
тайком покинул жалкие остатки своей армии и вернулся во Францию. 
25 ноября 1812 г. Александр I объявил манифест об изгнании непри-
ятеля из России и окончании войны. События 1812 г. остались в па-
мяти русского народа как героические страницы их истории.  

Контрольные вопросы 

1. Какие процессы, происходившие в социально-экономической 
сфере, привели к выводу о необходимости преобразований? 

2. Что представляла собой международная обстановка в начале 
XIX в.? 

3. Что вы узнали о Наполеоне Бонапарте? 
4. Какие страны входили в антифранцузскую коалицию? 
5. С какими целями Наполеон с армией вторгся в Россию? 
6. Расскажите о личности М. И. Кутузова. 
7. Опишите Бородинское сражение. 
8. Почему русское командование приняло решение оставить Мо-

скву без боя? 
9. Охарактеризуйте события 1812 г. 



 31 

Восстание декабристов.  
Общественное движение 3050-х гг. XIX в. 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 

мощь страны суд 
спасение, благоденствие казнить, казнь 
пропаганда каторга 
конституция нелегальный 
присягать, присяга репрессии 
сенатор кризис  
низложенный перспектива 
провал утопический социализм 
следствие насильственный переворот 

Необходимость замены старого общественного строя новым 
ощущалась тем отчетливее, чем яснее выявлялись огромная мощь 
страны, её необъятные силы. Народ, героически защищавший свою 
Родину от Наполеона, надеялся получить освобождение от крепост-
ного права. В России назрела необходимость ликвидации старого 
феодально-крепостнического строя. Движение декабристов и было 
первым проявлением этой борьбы. В 1816 г. было основано первое 
политическое общество «Союз спасения», в 1818 г.  «Союз благоден-
ствия», в 1821 г. – «Северное общество» и «Южное общество». 
Данные организации занимались пропагандой революционных идей, 
разработкой планов военного переворота. Следующим шагом по пути 
развития декабристского движения стало создание двух программных 
документов – «Русская правда» П. И. Пестеля и Конституция  
Н. М. Муравьева, которые стали вершиной программных произведе-
ний дворянского этапа русского освободительного движения. Декаб-
ристы приняли решение выступить в момент смены императоров на 
престоле. Неожиданно в ноябре 1825 г. умер Александр I, формально 
в России воцарился его брат Константин, младший брат которого  
Николай  решился объявить себя императором. «Переприсяга» в Пе-
тербурге была назначена на 14 декабря. Согласно плану декабристов 
войска, отказавшиеся присягать, должны были заставить сенаторов 
объявить царское правительство низложенным и издать революцион-
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ный манифест к русскому народу. Несмотря на разработанный под-
робный план действий нерешительность руководителей восстания 
привела к полному провалу. К следствию и суду по делу декабристов 
было привлечено 579 человек. Руководители восстания были казнены, 
121 декабриста сослали в Сибирь на каторгу, разжалованных в рядо-
вые – на Кавказ. Но для последующих поколений декабристы стали 
знаменем борьбы, революционный процесс не был остановлен. 

Традиции российского освободительного движения получили 
продолжение в создании ряда нелегальных революционных кружков 
конца 20-х  первой половины 30-х гг. XIX в. Вторая половина 30-х гг. 
характеризовалась спадом общественного движения, преследования-
ми и массовыми репрессиями. На рубеже 30–40–х гг. XIX в. наступи-
ло оживление общественной жизни. Чем очевиднее становился кри-
зис крепостного строя, тем настойчивее вставал вопрос о путях даль-
нейшего развития России. Славянофилы видели перспективы разви-
тия России в самобытном исконно русском русле с православной ре-
лигией, глубоко проникшей в сознание русского человека. Сторонни-
ки западничества доказывали, что Россия идёт по тому же буржуаз-
ному пути, что и европейские страны. Согласно идеям утопического 
социализма в России потребуется насильственный переворот в виде 
крестьянской революции. Подобные взгляды явились промежуточ-
ным этапом на пути к новому революционно-демократическому  
этапу. 

Контрольные вопросы 

1. Какое событие произошло 14 декабря 1825 г.? 
2. Кто такие декабристы? 
3. Назовите и охарактеризуйте общественные политические дви-

жения данного периода. 
4. Расскажите о плане декабристов. 
5. Чем закончилось восстание декабристов? 
6. Что представляли собой взгляды славянофилов? 
7. Что доказывали западники? 
8. В чём суть утопического социализма? 
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Внешняя политика России  
в 1825–1856 гг. 

Познакомьтесь со следующими словами, переведите их на род-
ной язык: 

кампания  инициатор 
фронт нейтральный 
захватить, захват судно, суда 

Во второй четверти XIX в. центральное место во внешней поли-
тике России занял восточный вопрос. Шла борьба европейских дер-
жав за преобладающее влияние на Ближнем и Среднем Востоке. В во-
енных действиях в годы Крымской войны обычно выделяются два 
периода: с ноября 1853 г. по апрель 1854 г., включающий собственно 
русско-турецкую кампанию, и с апреля 1854 г. по февраль 1856 г., ко-
гда в войну вступили союзники Турции (Англия и Франция), а боевые 
действия велись сразу на нескольких фронтах, прежде всего в Крыму 
и на Кавказе. В планы Англии и Франции входил захват Севастопо-
ля – военно-морской базы Черноморского флота в Крыму,  что осла-
било бы позиции России на Ближнем Востоке. Оборона Севастополя, 
продолжавшаяся 11 месяцев,  одна из героических страниц в исто-
рии России. Инициатором мирных переговоров выступила Франция. 
Был подписан Парижский мирный договор, по которому Россия теря-
ла право иметь военный флот на Чёрном море. Чёрное море объявля-
лось нейтральным, с правом свободного прохода в него торговых су-
дов всех стран. Поражение царизма в Крымской войне в первую оче-
редь было обусловлено военной и экономической отсталостью крепо-
стной России. 

Контрольные вопросы 

1. Назовите причины и особенности Крымской войны. 
2. Каковы последствия Крымской войны? 

Отмена крепостного права  
и реформы 60–70-х гг. XIX в. 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
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кульминация нужда 
провозглашать закабалять, кабала 
имущество аренда 
недвижимость взрыв недовольства 
бессрочное пользование компетенция 
наделять, надел урожай, неурожайный 
платить, платёж капиталистические отношения 
бремя престиж 
земельные площади аграрный 

В конце 50-х гг. XIX в. кризис феодализма в России достиг своей 
кульминации. Крепостная система сдерживала развитие промышлен-
ности и торговли. В своей политике царизм вынужден был учитывать 
и фактор ухудшения положения народных масс, ответом на которое 
стало растущее крестьянское движение. Александр II уже в первые 
годы своего царствования понял необходимость перемен, признав, 
что лучше освободить крестьян «сверху», нежели ждать, когда они 
начнут сами себя освобождать «снизу». В 1857 г. царское правитель-
ство приступило к разработке «крестьянской реформы». Окончатель-
ный вариант проекта реформ был готов к 1861 г. 19 февраля 1861 г. 
Александр II подписал важнейшие документы, в соответствии с кото-
рыми провозглашалась отмена крепостного права, крестьяне получи-
ли личную свободу и могли теперь свободно распоряжаться своим 
имуществом, заниматься торгово-промышленной деятельностью, по-
купать и продавать недвижимость, поступать на службу, получать об-
разование. Помещики были обязаны выделить крестьянам участки 
земли в бессрочное постоянное пользование. Бывшие крепостные 
считались временнообязанными до тех пор, пока они не выкупят у 
помещиков выделенные им наделы. Выкупные платежи тяжким бре-
менем ложились на крестьянские хозяйства, стоимость выкупленной 
земли существенно превышала её рыночную цену. Помещикам при-
надлежали колоссальные земельные площади. Используя земельную 
нужду крестьян, помещики закабаляли их арендой. Реформа обманула 
надежды крестьян на «полную свободу». Ответом крестьянства стал 
массовый взрыв недовольства, жестоко подавленный правительством. 
Реформа 1861 г. способствовала превращению крепостной России в 
Россию буржуазную. 

Правительство Александра II осуществило ещё ряд буржуазных 
реформ. В 1864 г. издано «Положение о земских учреждениях». Буду-
чи органами местного самоуправления, земства занимались в основ-
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ном хозяйственными вопросами. В их компетенцию входили вопросы 
здравоохранения и народного образования, помощь населению в не-
урожайные годы, дорожное строительство и др. В 1864 г. правитель-
ство провело судебную реформу, важнейшим принципом которой 
стало признание равенства всех подданных империи перед законом.  
В том же 1864 г. проведена реформа просвещения, расширившая сеть 
учебных заведений начального и среднего образования. В 1874 г. пра-
вительство провело военную реформу, в стране была создана армия 
буржуазного типа. 

В итоге в России в 60–70-х гг. реализован целый комплекс ре-
форм, способствующих развитию в стране капиталистических отно-
шений, поднятию престижа России в сфере международных отноше-
ний. В то же время не был до конца решен аграрный вопрос, отсутст-
вовала законодательная власть, не было политических партий. 

Контрольные вопросы 

1. Назовите причины растущего крестьянского движения. 
2. Как вы понимаете выражение «лучше освободить крестьян 

сверху»? 
3. Определите черты, характерные для реформ, проводимых 

Александром II. 
4. Когда было отменено крепостное право? 
5. Что получили крестьяне в результате проведения реформы 

1861 г.? 
6. Назовите и охарактеризуйте буржуазные реформы, предпри-

нятые в правление Александра II? 

Революционное народничество,  
его направления 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
доктрина расколоться 
радикальный, радикально разрушить, разрушительный 
интеллигенция популяризация 
воля индивидуальный террор 
налоговый гнёт беспощадный 



 36 

На рубеже 60–70-х гг. XIX в. главным направлением в россий-
ском революционно-демократическом движении стало народничест-
во. Его родоначальниками явились А. И. Герцен и Н. Г. Чернышев-
ский. Они сформулировали основное положение народнической док-
трины о возможности для России непосредственного перехода – ми-
нуя капитализм – к социалистическому строю через крестьянскую 
общину.  

Радикально настроенная интеллигенция воспринимала идеи кре-
стьянского социализма как призыв к непосредственному революци-
онному действию. В 70-е гг. идеологами народников были М. А. Ба-
кунин, П. А. Лавров, П. Н. Ткачёв. Весной 1874 г. революционная мо-
лодежь приняла участие в новом массовом движении, получившем 
название «хождение в народ». Оно стало первой попыткой широкого 
непосредственного общения русских революционеров с крестьянст-
вом и показало, что народ не готов к немедленному революционному 
выступлению. Организация «Земля и воля» возникла как итог первого 
опыта «хождения в народ» в 1876 г., она ставила перед собой задачу – 
подготовить и осуществить социалистическую революцию в России. 
Программа организации включала близкие крестьянам требования: 
передача земли крестьянам и равномерное её распределение между 
крестьянами, облегчение налогового гнёта. Постепенно внутри «Зем-
ли и воли» возникли два течения, она раскололась на две организа-
ции: «Черный передел» и «Народную волю». Практическая деятель-
ность «Народной воли» делилась на пропагандистскую и разруши-
тельную. Пропагандистская работа подчинялась популяризации среди 
населения идеи крестьянской войны. Программа разрушительной 
деятельности сводилась к индивидуальному террору. Борьба народо-
вольцев с российским самодержавием завершилась убийством Алек-
сандра II 1 марта 1881 г. Царизм ответил беспощадными репрессиями. 

Борьба народников за свободу и демократию, пропаганда рево-
люционных идей среди крестьянства и рабочего люда способствовали 
политическому пробуждению народа. 

Контрольные вопросы 

1. Кто такие народники? Назовите идеологов народничества. 
2. С какой целью было организовано массовое движение «хож-

дение в народ»? 
3. Каковы были цели и задачи организации «Земля и воля»? 
4. Каковы последствия и итоги движения народников? 
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Рабочее движение.  
Зарождение российской социал-демократии 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
разориться, разорившийся стихийный 
ремесленник забастовка 
штраф концентрация 
травматизм на производстве пролетариат, пролетарский 
техника безопасности сплочённый, сплочённость 
гарантировать, гарантия активизировать, активизация 
безработица марксизм, марксистский 
протестовать, протест революционер 

Развитие капитализма в России ускорило формирование рабочего 
класса, ряды которого пополняли разорившиеся беднейшие крестья-
не, мелкие ремесленники. Положение рабочих отличалось полным 
юридическим бесправием: 15–16-часовым рабочим днём (при исклю-
чительно низкой заработной плате) в сочетании с постоянными 
штрафами и высоким травматизмом на производстве, связанным с от-
сутствием элементарной техники безопасности. В случае болезни, не-
счастных случаев и старости рабочие не имели никаких социальных 
гарантий. В пореформенный период начинает развиваться массовое 
бедствие рабочего класса – безработица. Рабочие России впервые вы-
ступили с протестом против эксплуатации. В 60-е гг. это была сти-
хийная, начальная форма борьбы. Однако уже в 70-е гг. с увеличени-
ем численности и концентрации пролетариата растут его сплочён-
ность и организованность. Основной формой борьбы рабочих стано-
вится стачка (забастовка) – организованное прекращение работы с це-
лью добиться уступок от капиталиста. В 70-е гг. зарегистрировано 
свыше 200 стачек и волнений (предъявление требований без прекра-
щения работы). Рост сплочённости и организованности рабочего 
класса приводит к попыткам создания первых рабочих организаций: 
«Южнороссийский союз рабочих», «Северный союз русских рабо-
чих». Первые рабочие союзы возникли в значительной мере как ре-
зультат деятельности революционного народничества, они способст-
вовали активизации борьбы рабочих, знакомили их с опытом и тради-
циями рабочего движения, подготовили подъём пролетарского дви-
жения в 80-е гг. XIX в. 
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Первые шаги по изучению марксисткой теории предприняты ещё 
народниками. В 1872 г. в Петербурге был издан I том «Капитала»  
К. Маркса. Первым российским революционером, вставшим на путь 
марксизма, стал Г. В. Плеханов, провозглашавший необходимость об-
разования социал-демократической партии. Деятельность марксистских 
кружков была направлена на распространение социал-демократи-
ческих идей среди передовых рабочих и интеллигенции. Марксист-
ские группы существовали в Москве, Петербурге, Киеве, Одессе и 
других городах. В Казани с марксистским кружком был связан  
В. И. Ленин, внёсший большой вклад в становление и развитие рос-
сийского социал-демократизма как идейно-политического течения. 

Контрольные вопросы 

1. Охарактеризуйте состояние рабочего класса в России в данный 
период. 

2. Как вы понимаете значение слова «стачка»? Какую роль игра-
ли стачки в социально-экономическом развитии страны? 

3. В результате чего образуются первые рабочие союзы? Каково 
их значение? 

4. Кем являлся Г. В. Плеханов? 
5. Охарактеризуйте деятельность марксистских кружков. 

Россия в системе мирового  
капитализма 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
стадия неподготовленность 
полиция непопулярный 
национальный протест разоблачать, разоблачая 

В конце ХIХ – начале ХХ в. мировое сообщество вступило в но-
вую фазу своего развития. Капитализм стал мировой системой, дос-
тигнув в передовых странах империалистической стадии. По темпам 
развития в начале ХХ в. и уровню промышленного производства Рос-
сия принадлежала к числу среднеразвитых капиталистических стран. 
Решающей предпосылкой перехода к монополистической стадии ка-
питализма был высокий уровень концентрации производства в его 
основных отраслях. Ведущие позиции в экономике страны к началу 
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ХХ в. занимала крупная торгово-промышленная буржуазия. По сво-
ему политическому строю Россия оставалась абсолютной монархией. 
Неограниченность царской власти на местах проявлялась во всевла-
стии чиновников и полиции, оборотной стороной которой было граж-
данское и политическое бесправие народных масс. Социальный гнёт 
дополнялся во многих регионах страны национальным гнётом. Всё 
это не могло не породить национальный протест. 

Внешнюю политику на Дальнем Востоке Россия до 1894 г. стре-
милась проводить на основе дружбы со своими соседями  Китаем и 
Японией. Однако в конце ХIХ – начале ХХ в. отношения России и 
Японии стали ухудшаться, что в конечном счёте привело к войне ме-
жду ними. Русско-японская война стала результатом противоборства 
России и Японии на Дальнем Востоке. Война началась внезапным на-
падением в ночь на 26 января 1904 г. японского флота на Порт-Артур. 
Россия потерпела поражение вследствие своей неподготовленности к 
войне на Дальнем Востоке, слабости путей сообщения и экономики в 
этом регионе, отсталости в области военной экономики. Война была 
крайне непопулярна в народных массах. Революционные партии вели 
активную антивоенную пропаганду, разоблачая царизм. Война с Япо-
нией ускорила наступление революции в России. 

Контрольные вопросы 

1. Кто занимал ведущие позиции в экономике страны к началу 
ХХ в.? 

2. Что представлял собой политический строй России данного 
периода? 

3. Что вызывало национальный протест? 
4. Охарактеризуйте внешнюю политику России на Дальнем Вос-

токе. 
5. Каковы последствия русско-японской войны? 

Революционная ситуация в стране  
в начале ХХ в. Революция 1905–1907 гг.  

в России 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
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острый, острота противоречий Государственная Дума 
раздирать, раздиравший реакция 
недовольство режимом арест, обыск 
диктатура административные высылки 
оппонент крах 
спадать, спад удобрить, удобрение 

Острота противоречий, раздиравших российское общество, всё 
чаще выливалась в открытый протест. В стране назревала революци-
онная ситуация. Экономический кризис, ряд неурожайных лет поро-
дили общее недовольство существовавшим режимом. Правительство 
в ответ ужесточило репрессии, взяв курс на широкое применение в 
борьбе с рабочим и крестьянским движением воинской силы. В этих 
условиях остро встал вопрос об организации политических партий. 
Свою партию создала и российская социал-демократия. РСДРП стала 
единственной в мире социал-демократической партией, в программе 
которой содержалось положение о диктатуре пролетариата, включён-
ное по инициативе В. И. Ленина и его сторонников. При выборах в 
руководящие органы партии большинство мест осталось за последо-
вателями Ленина, которых стали называть «большевиками», а их оп-
понентов в рядах РСДРП – «меньшевиками».  

В начале ХХ в. в России сложились объективные и субъективные 
предпосылки к революции. Всё социально-экономическое и полити-
ческое развитие страны делало революцию неизбежной. Россия стала 
центром мирового революционного движения. Первая российская ре-
волюция по своему характеру была демократической. Преобразова-
ния должны были расчистить путь для более прогрессивного развития 
капитализма, важнейшей национальной задачей было разрешение аг-
рарного вопроса. Поэтому крестьянство являлось важнейшей движу-
щей силой революции и естественным союзником пролетариата. 
Страну захватили забастовки и волна крестьянских выступлений. 
Осенью 1905 г. революционные волнения охватили всю Россию. Куль-
минацией событий стало вооруженное восстание в Москве. 19 де-
кабря 1905 г. восстание в Москве было подавлено, после чего рево-
люционная волна в среде рабочего класса пошла на спад. 3 июня 1907 г. 
Государственная Дума была разогнана, новый избирательный закон 
изменён с тем, чтобы сократить присутствие в ней малоимущих слоёв 
населения. Третьеиюньский переворот означал окончательное пора-
жение революции и наступление реакции. По стране прокатилась 
волна арестов, обысков, административных высылок. Вместе с тем 
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царизм понимал, что одними репрессиями невозможно вывести стра-
ну из кризиса, что необходимы реформы, чтобы «сверху» попытаться 
решить проблемы, вызвавшие революцию. П. А. Столыпин – предсе-
датель Совета министров и министр внутренних дел  ведущее место 
уделил аграрной реформе, по которой малоземельные крестьяне пере-
селялись в Сибирь и Среднюю Азию, были облегчены приобретение 
земли через Крестьянский банк и землеустройство новых собственни-
ков. Главной причиной краха столыпинской реформы стало сопро-
тивление крестьянства проведению новой аграрной политики. В то же 
время реформа способствовала в определённой мере росту примене-
ния машин, удобрений, увеличению товарности сельского хозяйства. 

Контрольные вопросы 

1. Какие основные объективные причины первой русской рево-
люции вы можете назвать? 

2. Какой характер носила первая русская революция? 
3. Назовите важнейшие события первой русской революции. 
4. К каким результатам привела первая русская революция? 
5. Что представляла собой третьеиюньская политическая система? 
6. Что представляла собой аграрная реформа П. А. Столыпина? 

Россия в Первой мировой войне 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
враждебные группировки разрушать, разруха 
блок чрезвычайный 
вооружение продовольственный кризис 
боеприпасы обострять, обострение 
сократить разворачивать 
упасть, упадок расшатывать, расшатывающий 

В июле 1914 г. началась Первая мировая война, в которой приня-
ли участие 38 государств с населением более чем полтора миллиарда 
человек. Среди империалистических стран образовались две враж-
дебные группировки. Готовясь к войне за передел мира, Германия 
возглавила Тройственный союз, в который вошли, кроме неё, Австро-
Венгрия и Италия. В свою очередь, Англия, Франция и Россия обра-
зовали другой блок, получивший название Антанта. В 1915 г. основ-
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ная тяжесть войны легла на русскую армию. Технико-экономическая 
отсталость России вызвала в этот период острую нехватку вооруже-
ния и боеприпасов для армии. Война привела к упадку сельского хо-
зяйства, сократила производство ряда отраслей промышленности. 
Упадок сельского хозяйства, разруха на железнодорожном транспорте 
привели к чрезвычайному обострению продовольственного кризиса в 
стране. Уже весной 1915 г. рост дороговизны и военные неудачи вы-
звали усиление забастовочного движения. По всей стране поднима-
лась волна крестьянских выступлений против аграрной политики 
правительства. Революционное движение разворачивалось в армии и 
на флоте. Усилилось национально-освободительное движение, расша-
тывающее царизм. 

Контрольные вопросы 
1. Когда началась Первая мировая война и сколько государств в 

ней участвовало? 
2. Назовите две враждующие группировки, принявшие участие в 

Первой мировой войне. В какую из них входила Россия? 
3. В чём причины поражения страны в Первой мировой войне? 
4. Какое влияние на внутреннее политическое и социально-эко-

номическое положение страны оказало участие России в Первой ми-
ровой войне? 

5. В связи с чем было вызвано усиление забастовочного движения? 

Февральская революция 1917 г. в России. 
Свержение царизма 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
на почве обострения  лозунг 
ужасы войны долой 
сопровождаться рухнуть, рухнувший 
демонстрации бурная реакция 
недовольный, недовольство отречься, отречение 

Первая мировая война крайне ухудшила и без того тяжелое по-
ложение трудящихся масс России. На почве обострения экономиче-
ских трудностей и ужасов войны среди трудящихся растут революци-
онные настроения, усиливается революционное движение. В течение 
1915 г. в России имело место более 900 забастовок, в которых участ-
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вовало свыше полумиллиона рабочих. Многие забастовки сопровож-
дались демонстрациями, имевшими ярко выраженный политический 
характер. Недовольство царизмом проявляла даже империалистиче-
ская буржуазия. 9 января 1917 г. начались стачки и демонстрации ра-
бочих, количество которых возрастало с каждым днём, под лозунга-
ми: «Хлеба!», «Долой войну!», «Долой самодержавие!». 27 февраля 
восстанием был охвачен весь Петроград. Солдаты начали переходить 
на сторону революционных рабочих. Представители буржуазных  
партий всё ещё пытались сохранить рухнувшую монархию. В ночь  
на 3 марта 1917 г. Николай II объявил об отречении от престола в 
пользу своего брата Михаила, а не сына. Но реакция народных масс 
была столь бурной и решительной, что о сохранении монархии нечего 
было и думать. Поэтому 3 марта Михаил отрекся от императорского 
престола. 300-летнее правление династии Романовых в России закон-
чилось. По своему характеру Февральская революция была буржуаз-
но-демократической. 

Контрольные вопросы 

1. В связи с чем росло революционное настроение среди трудя-
щихся? 

2. Какой характер носили многие забастовки того периода? 
3. С какими лозунгами выступали рабочие? 
4. Когда и как происходило восстание в Петрограде? 
5. Как вы думаете, почему Михаил Романов отрёкся от престола? 
6. Каковы причины и характер Февральской революции 1917 г.? 
7. Какое значение Февральская революция имела для дальнейше-

го исторического развития России? 

Россия в условиях двоевластия 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
реакционный режим двоевластие 
подполье большевизация 
свобода совести экономическая катастрофа 
равноправие граждан выпускать, выпуск 
солдат сократиться 
координировать голод, голодать 
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Свержение царизма в России означало, что пал один из самых ре-
акционных режимов в Европе. Начались первые демократические 
преобразования, все нелегальные партии вышли из подполья и стали 
действовать легально. Временное правительство выражало интересы 
буржуазии и помещиков. Были введены гражданские свободы: слова, 
печати, собраний, совести и равноправие граждан. Петроградский 
Совет был органом власти рабочих и крестьянских масс, объединяя и 
их вооружённую часть – революционных солдат. Петроградский со-
вет сразу взял контроль над столицей и координировал деятельность 
других Советов, возникших по всей России. Сложилось положение, 
при котором, по выражению главы правительства Г. Е. Львова, «Вре-
менное правительство имело власть, но не имело силы, а Советы име-
ли силу, но не имели власти». Таким образом, в стране, в Петрограде 
сложилось двоевластие.  

В условиях двоевластия все партии выдвигали свои программы и 
стремились привлечь народные массы на свою сторону. В. И. Ленин 
полагал, что Россия уже созрела для социалистической революции и 
необходимо начинать подготовку к захвату власти в руки большевист-
ской партии. Ленин и другие руководители большевиков приняли 
решение готовить вооруженное восстание против Временного прави-
тельства. Началась сплошная полоса большевизации Советов.  

Наряду с важными политическими переменами в жизни России 
продолжались изменения и в экономической сфере. Страна всё боль-
ше втягивалась в экономическую катастрофу. Уменьшился выпуск 
промышленной продукции, резко сократилось сельскохозяйственное 
производство. В крупных промышленных центрах голодали, по не-
скольку дней не было хлеба.  

Контрольные вопросы 

1. Что означало свержение царизма для России?  
2. Как стали вести себя нелегальные партии после Февральской 

революции 1917 г.? 
3. Охарактеризуйте особенности политического положения в 

стране после Февральской революции. Поясните сущность двоевла-
стия. 

4. Назовите причины, способствовавшие росту популярности 
большевистской партии. 

5. Раскройте особенности развития России в период между фев-
ралём и октябрём 1917 г. 
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Октябрьское вооруженное восстание  
1917 г. 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 

свидетельствовать пост 
поддержать, поддержка комиссар 
заседание декрет о мире 
гарнизон социализация 
моряки есть, едок 
депутат помещичья собственность 

Осенью 1917 г. В. И. Ленин пришел к выводу, что условия для 
вооружённого восстания созрели. Об этом свидетельствовали под-
держка народом большевиков в главных промышленных центрах 
страны  в Петрограде и в Москве. 10 октября 1917 г. состоялось за-
седание ЦК большевистской партии, на котором было принято пред-
ложение Ленина о начале подготовки к вооруженному выступлению 
против Временного правительства. 23 октября все части Петроград-
ского гарнизона и моряки Балтики, верные большевикам, получили 
конкретные задачи. Вооруженные отряды осуществляли захват важ-
нейших объектов в городе по плану Ленина. К вечеру 24 октября в 
руках восставших находились почти все важнейшие объекты. Власть 
перешла в руки Петроградского Военно-революционного комитета.  
В Москве установление власти большевиков сопровождалось воору-
женной борьбой. 3 ноября 1917 г. в Москве была установлена власть 
Советов.  

Вечером 25 октября 1917 г. открылся II Всероссийский съезд ра-
бочих и солдатских депутатов, большинство участников которого со-
ставляли большевики. Съезд избрал рабоче-крестьянское правитель-
ство (все посты заняли профессиональные большевики, выходцы из 
среды интеллигенции), названное Совет Народных Комиссаров. Воз-
главил СНК В. Ульянов – Ленин. Первыми документами новой Со-
ветской власти стали декреты о мире и земле. Декрет о мире провоз-
глашал выход России из империалистической войны путём установ-
ления перемирия для последующей выработки условий мира. Декрет 
о земле представлял собой документ, в котором нашли отражение 
идеи большевиков по переустройству российской деревни. В декрет 
внесли требование партии эсеров о социализации земли, т.е. об урав-
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нительном её разделении между крестьянскими дворами в зависимо-
сти от числа едоков в семье и качества земли. Помещичья собствен-
ность на землю отменялась. На базе крупных помещичьих имений 
создавались государственные хозяйства – совхозы.  

II Всероссийский съезд Советов принял решение об отмене смерт-
ной казни на фронте, введённой ранее Временным правительством. 

Контрольные вопросы 

1. Что свидетельствовало о том, что условия для вооружённого 
восстания в России созрели к осени 1917 г.? 

2. Где и каким образом происходило Октябрьское вооружённое 
восстание? 

3. Когда в Москве была установлена власть Советов? 
4. Какие задачи встали на повестку дня после свершения октябрь-

ского переворота? 
5. Раскройте содержание Декрета о земле. 

Создание советского государства.  
Первые экономические преобразования 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
упразднить  инвентарь 
сословие ситуация 
мещане энтузиазм 
добровольческий принцип изъять, изъятие 
федерация комитет 
национализировать бедный, беднота 
владелец конфисковать, конфискация 
сотрудничать зажиточное крестьянство 

После II Всероссийского съезда Советов, отдавшего власть в 
стране в руки большевиков, начался слом старого и создание нового 
государственного аппарата. Высшим органом новой государственной 
власти стал ВЦИК, издававший законы и декреты. В ноябре 1917 г. 
были упразднены сословия дворян, купцов, мещан и установлено об-
щее звание – гражданин Российской республики. Декретом  Совет-
ской власти церковь была отделена от государства, а школа  от церкви.  
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15 января 1918 г. В. И. Ленин подписал декрет о создании Рабоче-
крестьянской Красной Армии, основанной на добровольческих прин-
ципах. 6 января 1918 г. на III Всероссийском съезде Советов была 
провозглашена РСФСР как федерация советских республик. 

В первые же дни после завоевания большевиками политической 
власти начались экономические преобразования. С ноября 1917 г. по 
март 1918 г. было национализировано около 840 самых крупных за-
водов и фабрик. С ноября 1917 г. советское правительство вынуждено 
было национализировать все частные банки, владельцы которых отка-
зались сотрудничать с новой властью. В апреле 1918 г. была также 
национализирована внешняя торговля. Крестьянам были переданы 
земля, инвентарь и помещичий скот, все долги крестьянских хозяйств 
государству были ликвидированы. Первые шаги Советской власти в 
деревне вызвали энтузиазм крестьянского населения России. Однако 
ситуация резко изменилась, когда ВЦИК объявил о начале создания 
коллективных хозяйств в деревне и о начале классовой борьбы, а 
также о создании продотрядов и направлении их в деревню для изъя-
тия хлеба у крестьянства, которое отказалось его продавать по низким 
государственным ценам. Были учреждены комитеты бедноты, кото-
рые помогали в конфискации хлеба у более зажиточного крестьянст-
ва, выступая главной силой новой власти в сельских районах. 

Контрольные вопросы 

1. Какие задачи встали на повестку дня после свершения Ок-
тябрьского переворота? 

2. К каким результатам привели социальные преобразования но-
вой власти в первые месяцы после Октябрьской революции? 

3. Охарактеризуйте экономические преобразования данного пе-
риода. 

4. Как крестьянское население отнеслось к преобразованиям в 
деревне? 

Интервенция и Гражданская война.  
Внешняя политика советского государства  

в 20-е гг. XX в. 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
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гражданская война достигнуть апогея 
тяготы расстрелять 
усугубить военный коммунизм 
интервенты, интервенция централизация 
высадиться, высадка двойственный 
ожесточённый,  
ожесточённость 

прорвать изоляцию 

Причин начавшейся в России Гражданской войны несколько. 
Значительная часть российского общества не признавала новой вла-
сти и выступила против неё с оружием в руках. Тяготы Гражданской 
войны были усугублены иностранной военной интервенцией. В марте 
1918 г. началась высадка интервентов в различных районах страны: 
англичан на севере, французов на юге, американцев и японцев на 
Дальнем Востоке, немцев на Украине и части Северного Кавказа. Ле-
том 1918 г. ожесточённость Гражданской войны достигла своего апо-
гея. В июле в Екатеринбурге была расстреляна царская семья. Поста-
новлением ВЦИК страна была превращена в военный лагерь. Мирная 
экономическая политика большевиков была заменена на «военный 
коммунизм», характеризующийся крайней централизацией управле-
ния народным хозяйством, национализацией крупной, средней и даже 
мелкой промышленности, государственной монополией на хлеб и 
другие продукты сельского хозяйства, нашедшей своё выражение в 
продразвёрстке. С началом Гражданской войны всё более вырисовы-
валась необходимость объединения усилий всех советских республик 
в единый военно-политический союз.  

Гражданская война закончилась в стране в 1922 г., явилась вели-
чайшей трагедией для России, унёсшей миллионы человеческих жиз-
ней. Победа большевизма в этой войне показала, что он пользовался 
поддержкой значительной части народных масс. 

Внешняя политика Советского Союза в 20-е гг. XX в. была двой-
ственной: с одной стороны, провозглашался принцип мирного сосу-
ществования со всеми государствами, а с другой стороны, советское 
руководство стремилось в перспективе к установлению социалисти-
ческих порядков в европейских странах. В конце 20-х гг. экономиче-
ское положение в развитых капиталистических странах резко ухуд-
шилось. Правительства ряда стран Европы обвинили Советский Союз 
в разжигании рабочих забастовок и поддержке их участников. К кон-
цу 20-х гг. Советский Союз прорвал изоляцию со стороны западных 
стран и был признан почти всеми крупными государствами, за ис-
ключением США. Закладывались основы внешней политики на 30-е гг. 
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Контрольные вопросы 

1. Каковы причины начала Гражданской войны? 
2. Каковы основные черты политики «военного коммунизма»? 
3. Назовите основные этапы Гражданской войны. 
4. Охарактеризуйте внешнюю политику Советского Союза  

в 20-е гг. XX в. 

Новая экономическая политика.  
Образование Союза Советских  
Социалистических Республик 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
подвозить, подвоз методы силового давления 
лишний, излишки строительство 
истолковать автономные республики 

После окончания Гражданской войны страна находилась в тяже-
лейшем положении. Большинство фабрик и заводов не работало, про-
дукция промышленности и сельского хозяйства значительно сократи-
лась. Из-за разрухи на транспорте практически прекратился подвоз 
продовольствия в крупные города. Значительная часть населения го-
лодала. Тяжелое положение вызывало недовольство рабочих города и 
крестьян на селе. Необходимо было менять политику. В 1921 г. В. И. Ле-
нин предложил новую экономическую политику – НЭП. Вводился на-
лог, который был меньше продразвёрстки. Было разрешено торговать 
излишками продуктов. Мелкие и часть средних предприятий верну-
лись в руки частных владельцев. В экономику страны получил доступ 
иностранный капитал. Благодаря НЭПу удалось восстановить народ-
ное хозяйство, накормить страну.  

В 1927–1928 гг. начался отход от НЭПа. Трудности с хлебозаго-
товками, во многом вызванные неправильной политикой в отношени-
ях с крестьянством, были истолкованы И. В. Сталиным как нежелание 
деревни нормально торговать с государством, и к деревне вновь были 
применены методы силового давления. 

В годы Гражданской войны между советскими республиками 
существовали военно-политические связи. С переходом к мирному 
строительству возникла необходимость дополнить прежние связи 
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прочными экономическими отношениями. К августу 1922 г. Стали-
ным был подготовлен проект, предусматривающий вхождение Ук-
раины, Белоруссии и Закавказской Федерации в состав Российской 
Федерации на правах автономных республик. 30 декабря 1922 г. в 
Москве проходил I Всесоюзный съезд Советов, утвердивший Договор 
об образовании СССР. 

Контрольные вопросы 

1. Охарактеризуйте экономическое положение Советского Союза 
после окончания Гражданской войны. 

2. Раскройте сущность и основные черты НЭПа. 
3. К каким результатам в развитии страны привело выполнение НЭПа? 
4. Что явилось причиной сворачивания НЭПа? 
5. Когда образовался СССР, какие республики вошли в него? 

Индустриализация страны 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
восстановить, восстановление надорваться 
экономическая самостоятельность динамика 
превратить индустрия 
напряжённый авиационная отрасль 
сбалансированный руководить, руководство 
дезорганизовать жертва 
ломать, ломка страдать, страдания 

Во второй половине 20-х гг. после окончательного восстановле-
ния промышленное развитие СССР достигло довоенного (1913 г.) 
уровня. Однако страна существенно отставала от передовых капита-
листических государств. В руководстве страны шел поиск путей ус-
корения развития, обеспечения экономической самостоятельности 
СССР. Главной стала идея превратить СССР из страны, ввозящей 
машины и оборудование, в страну, производящую их. Наиболее пер-
спективной идеей стал план первой пятилетки. Он был рассчитан на 
19281932 гг. и составлялся при участии крупных специалистов на-
родного хозяйства. Задания были напряжёнными, но выполнимыми. 
Но сбалансированный план был дезорганизован, произошла ломка 
управления, экономика «надорвалась». Вторая пятилетка (1933–1937 гг.) 
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была более реалистичной, динамика роста улучшилась. К концу 30-х гг. 
СССР по структуре индустрии вышел на уровень развитых стран, а по 
объёму её производства – на 1-е место в Европе и на 2-е в мире. Были 
созданы новые отрасли: авиационная, автомобильная, химическая и др. 
Страна получила экономическую независимость и оборонную базу. 

Все эти успехи были достигнуты благодаря самоотверженной ра-
боте народа. Героический труд рабочих и крестьян исправлял ошибки 
сталинского руководства в сфере экономики. Ценой огромных на-
пряжённых сил, ценой жертв и страданий советских людей страна 
вышла на индустриальный уровень развития. 

Контрольные вопросы 

1. Что представляла собой новая программа развития страны? 
2. Раскройте сущность и методы проведения политики индуст-

риализации. 
3. Каких успехов добился СССР в результате проведения инду-

стриализации? 
4. За счёт чего СССР вышел на новый индустриальный уровень 

развития? 

Коллективизация сельского хозяйства 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
прогресс кулак, кулачество, раскулачивание 
упираться зерно, зерновой 
объективная потребность ускорять темпы 
индустриализация развернуться 
предъявить нажимать, нажим 
техническое сырьё забивать, забой скота 
форсированный нанести ущерб 
сплошная коллективизация головокружение 
конференция кооператив, кооперативный 

Встав на путь индустриальной цивилизации, страна требовала от 
новых руководителей СССР проведения преобразований в сельском 
хозяйстве. Прогресс сельского хозяйства всё больше упирался в сла-
бые возможности технической базы, промышленность не могла дать 
крестьянам необходимых промтоваров; с другой стороны – уровень 
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сельскохозяйственного производства сдерживал индустриальное раз-
витие страны. Перевод сельского хозяйства на основу крупного про-
изводства, повышение его эффективности стали к концу 20-х гг. объ-
ективной потребностью. Взятый курс на индустриализацию предъяв-
лял к деревне несколько основных требований: дать рабочую силу 
новостройкам, техническое сырьё, определённый минимум продо-
вольствия городам и армии, валютные ресурсы за счёт экспорта хлеба.  

Ключ к решению задач усматривался в форсированной организа-
ции колхозов и совхозов, начавшейся уже весной 1928 г. Летом 1929 г. 
был выдвинут лозунг «сплошной коллективизации». В декабре 1929 г. 
Сталин, выступая на Первой Всесоюзной конференции аграрников-
марксистов, выдвинул лозунг «ликвидации кулачества как класса».  
В принятом 5 января 1930 г. Постановлении «О темпе коллективиза-
ции и мерах помощи государства колхозному строительству» были 
установлены очень сжатые сроки коллективизации для зерновых рай-
онов: самый поздний – весна 1932 г. Но руководители на местах стали 
ещё больше ускорять темпы. Зимой 1929–1930 гг. развернулись дей-
ствительно «сплошная» коллективизация и раскулачивание в обста-
новке грубого административного нажима. Раскулачивали не только 
кулаков, но и середняков и даже бедняков. Нарастала волна массового 
недовольства, которая проявилась в письмах протеста, массовом за-
бое скота, самоликвидации хозяйств, вооружённых выступлениях. 
Всё это вынудило сталинское руководство отступить. В марте 1930 г. 
появилась статья Сталина «Головокружение от успехов». Вся вина 
перекладывалась на местных работников. Но серьёзного пересмотра 
политики не произошло, с осени 1930 г. пошли новые волны раскула-
чиваний. Сельскому хозяйству был нанесён огромный ущерб. В 1932 – 
1933 гг. в ряде крупных сельских районов (Украина, Поволжье, Юж-
ный Урал, Северный Кавказ и др.) возник массовый голод, унёсший 
не менее 34 млн жизней.  

Сталинская «революция сверху» достигла поставленных целей – 
ценой огромных жертв деревня обеспечила решение задач индустриа-
лизации: крупные хозяйства дали гарантированный минимум продо-
вольствия и сырья по низким ценам, новостройки были обеспечены 
рабочей силой, в том числе в виде заключённых. Использование кол-
хозов стало по сути антисоциалистическим, так как отрицалась их 
кооперативная самодеятельная природа, они стали инструментом мо-
билизации материальных человеческих ресурсов. Коллективная фор-
ма хозяйства превратилась в форму беспощадной эксплуатации.  
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Контрольные вопросы 

1. Почему в 30-е гг. ХХ в. созрела необходимость преобразова-
ний в сельском хозяйстве? 

2. Как вы понимаете значение лозунга «сплошная коллективиза-
ция»? 

3. Какие особенности характеризуют проводимую в 30-е гг. по-
литику коллективизации? 

4. Каких результатов добилась страна после осуществления пла-
на коллективизации? 

Социальное развитие страны.  
Советская страна накануне  

Великой Отечественной войны 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
кардинальный, кардинально угрожать, угроза 
административный ужесточить, ужесточение 
частный сектор недоброкачественная продукция 
нивелировать злой умысел 
прослойка вредительство 
пенсия призывать, призыв в армию 
обслужить, обслуживание командные кадры 
благо обороноспособность страны 
культ личности офицер 

В результате проведённой политики классовая структура совет-
ского общества кардинально изменилась. Экономически и админист-
ративно были ликвидированы не только «капиталистические элемен-
ты», «эксплуататорские классы». Фактически исчез весь частный сек-
тор в промышленности и в сельском хозяйстве. Социальная структура 
общества была нивелирована до трёх основных групп, которые име-
новались двумя классами (рабочий класс, колхозное крестьянство) и 
«прослойкой» (интеллигенция). Уровень материального благосостоя-
ния населения оставался низким, больше всего страдало крестьянство. 
Индустриализация с её огромным размахом привела к ликвидации 
безработицы в конце 1930 г., шло быстрое превращение крестьян в 
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рабочих. Рабочие имели право на оплачиваемые отпуска, 7-часовой 
рабочий день с 5-дневной неделей, на оплату больничных листов, на 
пенсии по старости. Медицинское обслуживание стало бесплатным, в 
5 раз выросло число врачей. Социальные блага были теперь закрепле-
ны основным законом страны – новой Конституцией 1936 г.  

В результате сталинской «революции сверху» произошло бы-
строе усиление централизации власти и её полная передача органам 
Коммунистической партии. Окончательно оформились сталинизм как 
идеологическая система культа личности Сталина и сталинщина  
как соответствующая этой идеологии политическая репрессивная сис-
тема. 

Внутренняя жизнь страны в конце 30-х гг. проходила под знаком 
борьбы за выполнение 3-й пятилетки при нарастании угрозы военной 
опасности для СССР. Советское руководство приняло ряд мер по 
ужесточению рабочего законодательства и прямо пошло на наруше-
ние прав человека в сфере производства. В 1940 г. выпуск недоброка-
чественной продукции стал объясняться злым умыслом и приравни-
вался к вредительству. Рабочий день увеличился на 33 часа в неделю 
без увеличения зарплаты. С увеличением призыва мужчин в армию на 
производстве увеличилось количество работающих женщин. В сен-
тябре 1939 г. был принят закон «О всеобщей воинской обязанности». 
Массовые репрессии против командных кадров в предвоенные годы 
серьёзно подорвали обороноспособность страны. Официальная про-
паганда и уставы Красной Армии готовили солдат и офицеров к вой-
не на чужой территории и «малой кровью», оборонительная доктрина 
не получила должного развития. Эти недоработки отрицательно ска-
зались на морально-психологическом состоянии войск Красной Ар-
мии в первые месяцы войны. 

Контрольные вопросы 

1. Охарактеризуйте изменения, произошедшие в социальной 
сфере в 30-е гг. 

2. Какие социальные группы можно выделить в стране в 30-е гг.? 
3. Каких результатов добился Советский Союз после осуществ-

ления индустриализации? 
4. Раскройте сущность тоталитарного режима, сложившегося к 

началу 30-х гг.  
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Начало Великой Отечественной войны.  
Коренной перелом в ходе войны.  

Советский тыл в годы войны  

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
захватнический характер стабилизировать ситуацию 
справедливый измотать 
отразить нападение развеять, развеян 
разгромить, разгром моральный дух 
отстаивать каждую пядь земли коренной перелом 
имущество оккупанты 
директива фашистский блок 
внезапный, внезапность тыл 
осаждать, осаждённый перевод экономики на военные 

рельсы 

22 июня 1941 г. Германия напала на Советский Союз. В войну 
против СССР вступили союзники Германии: Италия, Румыния, Венг-
рия, Финляндия. Войска вели наступление на трёх стратегических на-
правлениях: северном, центральном и южном. За четыре недели боёв 
немецкое командование планировало разгромить основные силы 
Красной Армии. Война со стороны Германии носила ярко выражен-
ный захватнический характер. Со стороны Советского Союза война 
была освободительной, справедливой. 

С началом войны вся жизнь страны была подчинена главной за-
даче – отразить нападение врага и создать условия для его последую-
щего разгрома. Лозунг «Всё для фронта, всё для победы!» определял 
всю жизнь страны. Руководство призывало всех советских людей от-
стаивать каждую пядь советской земли, вывозить или уничтожать всё 
имущество и ценности, чтобы оно не досталось врагу. Директива при-
зывала в тылу врага организовать партизанское движение. Внезап-
ность первого удара, на которую сделало ставку гитлеровское коман-
дование, поставила советские войска в крайне тяжёлое положение.  
В конце лета – начале осени 1941 г. наши войска потерпели крупное 
поражение под Киевом. 73 дня продолжалась героическая оборона 
Одессы. 225 дней сражался осаждённый Севастополь. Новый коман-
дующий Западным фронтом Г. Жуков сумел стабилизировать ситуа-
цию под Москвой. Измотав врага в оборонительных сражениях, со-
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ветские войска 56 декабря 1941 г. перешли в контрнаступление, ко-
торое продолжалось до начала апреля 1942 г. Был развеян миф о не-
победимости гитлеровской армии, укрепился моральный дух совет-
ских людей. 

Главной целью гитлеровцев был Сталинград  крупный промыш-
ленный центр, важный узел коммуникаций, связывавший Кавказ и 
Среднюю Азию с Центром. Разгром фашистских войск под Сталин-
градом положил начало коренному перелому в ходе войны. Началось 
изгнание оккупантов с советской территории. 6 ноября 1943 г. Киев 
был освобождён. Начался распад фашистского блока. В 1943 г. из 
войны вышла Италия – союзница Германии. К концу 1943 г. улучши-
лось международное положение СССР. Крепла антигитлеровская коа-
лиция. 

Победа над врагом в годы Великой Отечественной войны была 
достигнута благодаря прочному единству фронта и тыла. В первые же 
недели войны правительством СССР был принят ряд мер по переводу 
всей экономики на военные рельсы, был утверждён мобилизацион-
ный план народного хозяйства. Уже весной большая часть заводов 
начала выпуск военной продукции. Широкое распространение полу-
чила помощь фронту со стороны населения. Широкий размах приоб-
рело донорское движение. Ширилось партизанское движение в тылу 
немецких войск. Большой вклад в дело победы внесла советская нау-
ка. На вооружение Красной Армии поступили новые образцы боевой 
техники. Деятели советской культуры в своём творчестве стремились 
отразить величие подвига советского народа в борьбе с захватчиками. 

Контрольные вопросы 

1. Какой характер носила Великая Отечественная война? 
2. Как вы понимаете значение лозунга «Всё для фронта, всё для 

победы!»? 
3. Какое преимущество давало организованное в тылу врага пар-

тизанское движение? 
4. Охарактеризуйте начало Великой Отечественной войны. 
5. Какое значение имела битва за Сталинград в ходе войны? 
6. За счёт чего была достигнута победа над врагом в годы Вели-

кой Отечественной войны? 
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Военные действия на фронтах  
Второй мировой и Великой Отечественной  
войн в 1944–1945 гг. Завершение Великой 

Отечественной и Второй мировой войн 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
изгнать, изгнание авторитет 
блокада престиж 
операции по освобождению суверенитет 
договорённость методология 
капитуляция неоправданные потери 
военный преступник предотвратить, предотвращение 
Международный трибунал политика разоружения 
линкор противостояние 

С января 1944 г. Красная Армия развернула наступление на всех 
фронтах. Это был год окончательного изгнания немецко-фашистских 
войск с территории СССР. Началось долгожданное наступление под 
Ленинградом, 900-дневная жестокая блокада была ликвидирована. 
Были завершены операции по освобождению Правобережной Украи-
ны, Белоруссии. К ноябрю 1944 г. была освобождена Прибалтика, в 
июле – октябре – Карелия, Молдавия и другие советские территории.  
В 1944 г. и первой половине 1945 г. части Красной Армии освободили 
полностью всю территорию Румынии, Венгрии, Польши, Болгарии, 
Югославии. Совместно с войсками союзников по антигитлеровской 
коалиции были освобождены от оккупантов Норвегия, Австрия, Че-
хословакия. В феврале 1945 г. в Крыму, в Ялте, проходила конферен-
ция глав правительств СССР, США и Великобритании – Сталина, 
Рузвельта и Черчилля. Была достигнута договорённость, что военные 
действия против Германии союзники будут вести до её полной капи-
туляции. 

8 мая 1945 г. в пригороде Берлина, Карлхорсте, представитель 
немецкого командования фельдмаршал Кейтель пописал акт о капи-
туляции гитлеровской Германии. Главных военных преступников бы-
ло решено предать суду Международного военного трибунала. Вы-
полняя своё обязательство, принятое на конференции в Крыму, Со-
ветский Союз 9 августа 1945 г. вступил в войну с Японией. 2 сентября 
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1945 г. на борту американского линкора «Миссури» был подписан акт 
о капитуляции японских вооружённых сил.  

Вторая мировая война закончилась. Победа советского народа 
над гитлеровской Германией в годы Великой Отечественной войны – 
событие всемирно-исторического значения. Повысились престиж и 
авторитет Советского Союза. В войне с фашизмом решалась судьба 
не только нашей страны, но и судьба всего мира. От исхода военных 
действий на советско-германском фронте зависели национальное воз-
рождение, суверенитет и свобода многих стран. Среди источников 
победы на первый план справедливо выходит массовый героизм со-
ветских людей. Выдвинутая в условиях войны своеобразная методо-
логия – «победа любой ценой»  вела ко многим неоправданным по-
терям. Другим источником победы стала решимость всех людей 
СССР защитить свою страну, свой дом, свою семью. Великая Отече-
ственная война свидетельствовала: бороться против войны надо на-
чинать тогда, когда она ещё не началась. От всех народов, от понима-
ния ими военной опасности во многом зависит её предотвращение. 
Другой урок говорил о том, что политика разоружения – наиболее на-
дёжный путь к взаимопониманию и прочному миру. В то же время 
наряду с политикой разоружения и снижения военного противостоя-
ния должна проводиться политика разумного укрепления обороны. 

Контрольные вопросы 

1. Охарактеризуйте военные действия на фронтах Второй миро-
вой и Великой Отечественной войн в 1944 г. 

2. Что было достигнуто на конференции глав правительств в 
феврале 1945 г.? 

3. Какое событие состоялось 8 мая 1945 г.? 
4. Что дала победа Советскому Союзу над гитлеровской Герма-

нией? 
5. Какие уроки можно вынести по результатам окончания Второй 

мировой войны? 

 СССР и мировое сообщество  
после Второй мировой войны 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
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принципиальный, принципиально могущество 
возрасти окрепнуть, окрепший 
превращать, превращение коммунисты 
холодная война сферы влияния 
конфронтация противоборство 
гонка вооружений ядерное оружие 

После Второй мировой войны в мире сложилась принципиально 
новая ситуация. Возрос авторитет СССР, ни один вопрос мировой по-
литики отныне не мог быть решён без его участия. Но установить в 
послевоенном мире справедливый порядок не удалось. Позиция 
США, Великобритании и Франции, направленная на превращение 
Германии в союзное с ними государство, привела к расколу страны и 
созданию в 1949 г. двух самостоятельных государств – ФРГ и ГДР. 
Это было одним из проявлений столкновения двух политических кур-
сов, которое приняло форму «холодной войны» (эти термином стали 
обозначать состояние политической, экономической, идеологической, 
психологической конфронтации, сочетаемой с гонкой вооружений и 
угрозой «горячей» войны). Мир разделился на два враждующих лаге-
ря. С одной стороны, значительно усилилось финансово-экономиче-
ское и военное могущество США, не испытавших тех бедствий, кото-
рые пережили многие народы Европы и Азии, они вышли из войны 
окрепшими, увеличили экспорт товаров и капиталов, создали «импе-
рию доллара». С другой стороны, в результате народно-демократи-
ческих революций в восьми странах Восточной Европы (Албании, 
Болгарии, Восточной Германии, Венгрии, Чехословакии, Польше, 
Румынии, Югославии) и трех странах Азии (Китае, Северной Корее, 
Северном Вьетнаме) к власти пришли коммунисты и союзные им по 
демократическим преобразованиям партии. Руководители США и 
СССР стремились закрепить сферы своего влияния в мире. Проявле-
ниием этого противоборства стал и вооружённый конфликт в Корее  
(1950–1953). В 1949 г. СССР ответил на вызов США, создав своё 
ядерное оружие. 

Контрольные вопросы 

1. Почему после Второй мировой войны возрос авторитет СССР? 
2. Как вы понимаете значение термина «холодная война»? 
3. В каких странах после Второй мировой войны к власти при-

шли коммунистические партии? 
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Восстановление и развитие  
народного хозяйства,  

общественно-политическая жизнь страны  
в послевоенное время  

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
наследство токарь 
вдова, сирота, калека превзойти, превзойдён 
потерять, потери засуха 
пострадавшие районы поразить 
сверхурочные работы дистрофия 
новатор противоречие 
инициатор тоталитарная система 

Война очень тяжело отразилась на СССР, оставила в наследство 
миллионы вдов, сирот, калек. В целом потери населения составили  
46 млн человек. Восстановление народного хозяйства началось в ос-
вобождённых районах ещё в ходе войны. Уже к концу июня 1945 г. на 
выпуск гражданской продукции перешли свыше 500 предприятий, в 
том же году лёгкая промышленность полностью перешла на выпуск 
товаров народного потребления. Перед страной стоял выбор пути 
экономического развития. Четвёртый пятилетний план, рассчитан-
ный на 1946–1950 гг., был достаточно реалистичным. В нём ставилась 
задача: восстановить народное хозяйство в пострадавших районах 
страны, достичь довоенного уровня промышленности и сельского хо-
зяйства, а затем и превысить его. Были сняты некоторые ограничения 
военного периода: восстановлены 8-часовой рабочий день и ежегод-
ные отпуска, отменены обязательные сверхурочные работы. Рожда-
лись массовые движения новаторов производства, как, например, 
движение «скоростников», инициатор которого токарь из Ленинграда  
Г. Борткевич выполнил в день 13 норм. Тяжелый, упорный труд на-
рода дал свои результаты, довоенный уровень промышленного произ-
водства был достигнут в 1948 г., в 1950 г. превзойдён на 73 %. Иначе 
обстояли дела в сельском хозяйстве. Задачи пятилетки не были реше-
ны. Производство зерна оставалось на уровне дореволюционной Рос-
сии, а отсюда  и отставание животноводства. В 1946 г. тяжелая засу-
ха поразила южные районы страны. Миллионы людей голодали, сот-
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ни тысяч умирали от дистрофии. Несмотря на это, от колхозов требо-
вали выполнения планов и хлебозаготовок. 

Главным противоречием послевоенной общественной жизни бы-
ло противоречие между светлыми надеждами и ожиданиями и преж-
ними репрессивными методами руководства. Усиливался жёсткий 
идеологический контроль над духовной жизнью, действовала тотали-
тарная система управления литературой, искусством, наукой. После 
смерти Сталина в 1953 г. закончилась целая эпоха, но сохранилась 
созданная при его участии авторитарно-бюрократическая система 
власти. Первым секретарём ЦК КПСС был избран Н. С. Хрущёв. 

Контрольные вопросы 

1. Каковы были задачи четвёртого пятилетнего плана? 
2. Охарактеризуйте новаторское движение «скоростников». 
3. Каково было состояние сельского хозяйства в послевоенное 

время? 
4. Кто был избран первым секретарём ЦК КПСС? 

Советская страна в середине 50-х –  
середине 60-х гг. XX в. 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
поворотный пункт целинные земли, целина 
негативный кукуруза 
прекратить атомная электростанция 
сконцентрировать радиоэлектроника 
партийный ракетостроение 
реформаторство карточка 
половинчатый атмосфера 
радикальный космос 

Поворотным пунктом в развитии процессов, начавшихся после 
смерти Сталина, стало Постановление «О культе личности и его по-
следствиях», затрагивающее частичную ликвидацию наиболее нега-
тивных сторон авторитарно-бюрократической системы. Прекратились 
террор и репрессии. Н. С. Хрущёв сконцентрировал огромную пар-
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тийную и государственную власть в сочетании с утопическими оцен-
ками достижений социализма и не всегда продуманным реформатор-
ством. В целом попытки демократического обновления общества бы-
ли противоречивыми, половинчатыми, незавершёнными. 

Экономика страны требовала радикальных преобразований.  
В 1954 г. было решено увеличить сбор зерновых за счёт освоения це-
линных земель в районах Казахстана, Южного Урала, Сибири, Даль-
него Востока. Там было основано более 400 новых совхозов, около 
350 тыс. добровольцев, в основном молодёжь, направлялась на цели-
ну. Активное внедрение по инициативе Хрущёва американских тех-
нологий возделывания кукурузы дало эффект в ряде регионов, но во 
многих местах не учитывало местных условий земледелия. Развива-
лись новые отрасли в промышленности. В 1954 г. в СССР впервые в 
мире была сооружена атомная электростанция, развивались радио-
электроника, ракетостроение. В социальной области увеличивались 
государственные пенсии, повышалась зарплата низкооплачиваемым 
работникам, многие люди получили новые квартиры. У людей воз-
никли новые ожидания в связи с объявленным выводом (1959 г.) о 
вступлении СССР в период «развёрнутого строительства коммуниз-
ма». Но уже в 1962–1964 гг. страну потрясли внутренние кризисы. 
Ухудшилось продовольственное снабжение городов. Осенью 1963 г. 
разразился хлебный кризис, люди стояли в огромных очередях, во 
многих регионах страны ввели карточки. Впервые тогда СССР заку-
пил хлеб за границей. 

Новое советское руководство начало проводить внешнюю поли-
тику, отличавшуюся значительно большим динамизмом. Н. С. Хру-
щёв сам выезжал во многие страны мира, создавая более «открытый» 
образ СССР: в Китай, Великобританию, США и др. Острейший меж-
дународный военно-политический кризис, вошедший в историю под 
названием «Карибский», едва не закончившийся ядерной войной, раз-
разился в 1962 г. И всё же разум победил. 5 августа 1963 г. в Москве 
был подписан Договор между СССР, США и Великобританией о за-
прещении испытаний ядерного оружия в атмосфере, космосе и под 
водой, к которому затем присоединились более 100 государств. Таким 
образом, в тот период проявились некоторые положительные тенден-
ции мирового развития, хотя в целом основное содержание междуна-
родной обстановки определялось по-прежнему «холодной войной», 
противоборством двух блоков и конфронтационным подходом к ре-
шению проблем. 



 63 

Контрольные вопросы 

1. Как можно охарактеризовать деятельность Н. С. Хрущёва? 
2. За счёт чего было решено увеличить сбор зерновых культур? 
3. В каком году была сооружена первая в мире атомная электро-

станция? 
4. Что представляла собой внешняя политика, проводимая  

Н. С. Хрущёвым? 

Социально-экономическая жизнь  
и основные направления  

внешнеполитической деятельности СССР  
в середине 60-х – начале 80-х гг. XX в. 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
напирать, напор безотходные технологии 
отставка загрязнить, загрязнение 
поощрять превышать допустимые нормы 
дефицит товаров милитаризация экономики 
гарантия, гарантированный оружие массового поражения 
уравнительный нерушимость границ 
миграция нормализация 
игнорировать агрессия 
внедрить, внедрение изнурительный 

В 1964 г. Н. С. Хрущёв под напором критики высшего политиче-
ского руководства согласился уйти в отставку. Первым секретарём 
ЦК КПСС был избран Л. И. Брежнев. В обществе был объявлен «раз-
витый социализм», но на деле демократические процессы не поощря-
лись, критика не приветствовалась. Увеличился дефицит товаров. 
Острый характер приобрели трудности в развитии сельского хозяйст-
ва. У крестьянства не было заинтересованности в конечных результа-
тах труда, введённая с середины 60-х гг. в колхозах гарантированная 
зарплата стала основой уравнительной психологии, что привело к 
большой миграции в города. Обострилась и экологическая обстанов-
ка. Большинство хозяйственников игнорировало внедрение безотход-
ных технологий. В 104 городах загрязнение воздуха было признано 
превышающим допустимые нормы. Многие беды происходили от то-
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го, что существовавшая система не стимулировала научно-техниче-
ского прогресса. Сроки освоения и выпуска новой техники растягива-
лись на десятилетия. Свою, во многом отрицательную, роль играла 
усилившаяся милитаризация экономики. Научные исследования, не 
носившие военно-стратегического характера, игнорировались хозяй-
ственным руководством. Но были и положительные стороны: именно 
оборонные заводы, обладавшие более высоким уровнем технологии и 
кадрового состава, обеспечивали выпуск ряда важнейших потреби-
тельских товаров (телевизоров, холодильников, пылесосов и т.д.). Всё 
больше не отвечала современным требованиям и материальная база 
социально-культурной сферы. Здесь господствовал «остаточный 
принцип» выделения средств. В 14 городах страны с миллионным и 
более числом жителей с середины 60-х гг. не было отрыто ни одного 
театра. Серьёзными оставались проблемы национальных отношений. 
Нерешённость многих социальных вопросов отражалась на нацио-
нальном самосознании как ограничение самостоятельности союзных 
республик. 

В 1968 г. СССР, США и Великобритания подписали Договор о 
нераспространении ядерного оружия, а в 1971 г. – Договор о запре-
щении размещения ядерного оружия и других видов массового пора-
жения на дне морей и океанов, а также в их недрах. СССР стремился к 
снижению уровня гонки вооружений, обеспечению коллективной 
безопасности. Историческое значение имело проведение Совещания 
по безопасности и сотрудничеству в Европе (1975 г.), в котором при-
няли участие высшие представители 33 стран Европы. Заключитель-
ный акт, подписанный в г. Хельсинки, сформулировал важнейшие 
принципы межгосударственных отношений, нерушимость границ, 
уважение прав и свобод человека. В период 6070-х гг. ухудшились 
отношения с КНР, где проводилась так называемая «культурная рево-
люция». Некоторая нормализация отношений наблюдалась после 
принятия Китаем в конце 70-х гг. нового курса по внутренней поли-
тике. В 19641975 гг. СССР оказал большую помощь народу Вьетна-
ма, который подвергся агрессии США и вел борьбу за независимость 
и единство родины. Особенно обострилась обстановка в мире на ру-
беже 7080-х гг., руководители СССР приняли решение о вводе со-
ветских войск в Афганистан, серьёзно подорвав доверие к политике 
Советского Союза. В целом руководство СССР в своей внешней по-
литике допустило ряд действий, которые не способствовали укрепле-
нию доверия к СССР, что позволило втянуть страну в изнурительную 
и дорогостоящую гонку вооружений. 
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Контрольные вопросы 

1. Что представляла собой экономическая жизнь СССР в период 
правления Л. И. Брежнева? 

2. Какова была экологическая обстановка в СССР в середине  
60-х – начале 80-х гг.? 

3. Что можно сказать о социально-культурной сфере СССР дан-
ного периода? 

4. Какова была внешнеполитическая деятельность СССР в сере-
дине 60-х – начале 80-х гг.? 

СССР во второй половине 80-х гг. XX в. 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 
перестройка радикальный 
демократизация оптимальное сочетание 
гласность самоуправление 
многопартийность фермерское хозяйство 
переосмысление перетекать 
дискуссия талон 
позитивный таможня 
самосовершенствование потребительский рынок 
ключевая задача инфляция 

С 1985 г. в СССР начались перемены, вошедшие в историю под 
названием «перестройка». Генеральным секретарём ЦК КПСС был 
избран М. С. Горбачёв. «Перестройка» понималась как переход обще-
ства к реальной демократии. Процессы демократизации, гласности 
охватывали одну сферу за другой. Новым фактором политической 
жизни страны стала многопартийность. До августа 1991 г. крупней-
шей партией в Союзе и республиках оставалась КПСС, к концу 1991 г. в 
России было зарегистрировано уже 13 партий. Активно шёл процесс 
переосмысления исторического прошлого, рождая дискуссии. Важ-
ным событием лета 1988 г. стало празднование 1000-летия христиан-
ства на Руси. Начался новый, позитивный этап отношений государст-
ва с религией и церковью. Религия стала рассматриваться как серьёз-
ный фактор духовности, мобилизующий человека на самосовершен-
ствование и удерживающий от дурных поступков.  
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Одной из ключевых задач перестройки была провозглашена ра-
дикальная экономическая реформа, основанная на оптимальном соче-
тании централизма и самоуправления. К 1898 г. общепризнанной ста-
ла возможность многообразия форм собственности, развитие аренд-
ных, фермерских хозяйств, агрофирм. Предприятия и колхозы в усло-
виях нехватки материалов и сырья «перетекали» в кооперативы. Про-
довольственная проблема не только не была решена, но ещё больше 
обострилась, талоны стали повсеместным явлением. Ряд республик 
стал вводить таможни на границах. В 8990-х гг. произошёл фактиче-
ский развал потребительского рынка, усилилась инфляция. 

Контрольные вопросы 

1. Как вы понимаете значение слова «перестройка»?  
2. Что значит понятие «многопартийность»? 
3. Какое отношение сложилось у государства с религией и церко-

вью в годы «перестройки»? 
4. Что представляла собой экономическая реформа данного пе-

риода? 

Страна в 90-е гг. XX в. 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 

президент стабильный, стабильность 
избирать, избиратель мощный затяжной кризис 
стабилизировать,  
стабилизация 

инфляция, инфляционный  
процесс 

суверенитет ракетно-ядерные силы 
фактически баланс, несбалансированный 
констатировать,  
констатировавший 

исключительные  
полномочия 

Содружество независимых государств референдум 
отставка Конституция 
подобающая церемония герб 
серьёзный аспект кризис 

В 90-е гг. ХХ в. экономическая и политическая ситуация в стране 
резко обострилась. 12 июня 1991 г. первым президентом Российской 
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Федерации был избран Б. Н. Ельцин, именно с ним большинство из-
бирателей связывало надежды на развитие демократии и стабилиза-
цию экономики. С избранием Б. Н. Ельцина руководителем России, 
принятием РСФСР курса на суверенитет в стране сложилось двоевла-
стие. Одна за другой все союзные республики заявили о своём суве-
ренитете и подкрепили это реальными мероприятиями в отношении 
союзной собственности, границ, армии и т.д. Фактически были раз-
рушены вся система законов и структура союзной власти. 8 декабря 
1991 г. встретились руководители России, Украины и Беларуси, кон-
статировавшие прекращение существования СССР и заключение со-
глашения о Содружестве независимых государств. М. С. Горбачёв от-
казался от дальнейшего участия в жизни страны и заявил об отставке. 
25 декабря 1991 г. ночью, без каких-либо подобающих церемоний, 
над Кремлём был спущен флаг СССР и поднят трёхцветный флаг 
Российской Федерации. 

Для России проблема границ приобрела особый, очень серьёзный 
аспект. Миллионы русскоязычных людей в одночасье очутились за 
границей. Российское руководство оказывало необходимую поддерж-
ку и защиту русскоязычному населению в других государствах, тем 
самым способствуя сохранению стабильности в регионах. Кроме того, 
на протяжении почти всех 90-х гг. ХХ в. чеченский конфликт стал 
фактором, существенно влияющим на внутреннюю и внешнюю поли-
тику России. 

Неоднозначно было воспринято в российском обществе подписа-
ние договора с США о значительном сокращении ракетно-ядерных 
сил. Бурные внутренние события в России повлияли на то, что её 
внешняя политика была не сбалансирована, не определились её при-
оритеты, которые бы чётко отражали коренные национально-государ-
ственные интересы Российского государства.  

Экономическая ситуация данного периода ухудшилась. Состоя-
ние российской экономики в эти годы можно было оценить как со-
стояние мощного затяжного кризиса, главными показателями кото-
рого были: падение производства, разрушение хозяйственных связей, 
инфляция, резкое ухудшение условий жизни подавляющего большин-
ства населения. Особенно серьёзный спад постиг военную промыш-
ленность. В стране создалась обстановка абсолютной президентской 
власти, когда Б. Н. Ельцин взял на себя все исключительные полно-
мочия верховной исполнительной и законодательной власти. 12 де-
кабря 1993 г. прошли выборы в Федеральное Собрание и референдум 
по проекту Конституции. В стране начали действовать новая система 
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представительной власти, новая Конституция, новый герб, возвра-
тивший двуглавого орла. В целом вся общественная жизнь в стране в 
90-е гг. ХХ в. определялась экономической ситуацией, продолжав-
шимися социально-экономическим и политическим кризисами, уси-
ленными инфляционными процессами и финансовым кризисом.  

Контрольные вопросы 

1. Назовите характерные особенности развития страны в 90-х гг. 
ХХ в. 

2. Какие изменения произошли в области государственного уст-
ройства? 

3. Какое событие произошло 8 декабря 1991 г.? 
4. С какими трудностями столкнулась Россия после прекращения 

существования СССР? 
5. Что представляла собой экономическая ситуация в России пос-

ле распада СССР? 

Россия в первое десятилетие ХXI в. 

Познакомьтесь со следующими словами и словосочетаниями, пе-
реведите их на родной язык: 

приоритет, приоритетные задачи констатировать 
криминал, криминальный благосостояние 
личное достоинство  
граждан 

заместитель председателя 
правительства 

высокий уровень доверия сконцентрировать усилия 
стимулировать, стимулирование инфраструктура 
сфера малого бизнеса инновация 
суд присяжных инвестиция 
судебные приставы инаугурация, инаугурационная речь 
злоупотребление локомотив российской экономики 
поддержка кандидатуры сокращение стратегических 

наступательных  
вооружений 

31 декабря 1999 г. первый президент России Б. Н. Ельцин в об-
ращении к гражданам страны сообщил о решении досрочно уйти в 
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отставку. Досрочные выборы Президента Российской Федерации бы-
ли назначены на 26 марта 2000 г. Исполняющим обязанности Прези-
дента стал В. В. Путин, который четко сформулировал четыре при-
оритетные задачи государства: побороть собственную бедность; за-
щитить рынок от незаконного вторжения, как чиновного, так и кри-
минального; возродить личное достоинство граждан во имя высокого 
национального достоинства страны; строить внешнюю политику, ис-
ходя из национальных интересов собственной страны. Президентские 
выборы 26 марта 2000 г. показали высокий уровень доверия предло-
женному курсу. 7 мая 2000 г. В. В. Путин вступил в должность Пре-
зидента РФ.  

В 2000 г. начала проводиться налоговая реформа, нацеленная на сти-
мулирование развития российской экономики. Так, в сфере малого бизне-
са снизились ставки налогов для предпринимателей. В 20012004 гг. 
осуществлялась судебная реформа. В России был введен институт 
мировых судей, заработал суд присяжных, был введен институт су-
дебных приставов, изменился сам статус судей, существенно сокра-
тивший возможности для злоупотреблений. На фоне непростых про-
цессов стабилизации в Российской Федерации в декабре 2003 г. про-
шли парламентские выборы. Больше всего голосов получила партия 
«Единая Россия». 24 декабря 2003 г. съезд партии «Единая Россия» 
принял решение о поддержке кандидатуры В. В. Путина на выборах 
Президента Российской Федерации. 14 марта 2004 г. состоялись пре-
зидентские выборы, в результате которых В. В. Путин был избран на 
второй срок. 15 февраля 2008 г. В. В. Путин, проанализировав путь, 
пройденный Россией за 8 лет, констатировал, что стране удалось пре-
одолеть экономический кризис и восстановить уровень благосостоя-
ния 1990 г. Партийные лидеры выдвинули на предстоящих выборах 
Президента России единого кандидата  первого заместителя Предсе-
дателя Правительства России Д. А. Медведева, чью кандидатуру под-
держал В. В. Путин, предложив разработать пошаговую программу 
развития на период до 2020 г. Д. А. Медведев сформулировал про-
грамму действий на ближайшие четыре года, предложив сконцентри-
ровать усилия на четырех направлениях: институтах, инфраструктуре, 
инновациях, инвестициях (назвав ее «четыре и»). При вступлении в 
должность 7 мая 2008 г. Д. А. Медведев в своей инаугурационной ре-
чи заявил, что приоритетной задачей на новой должности считает 
«дальнейшее развитие гражданских и экономических свобод, созда-
ние новых гражданских возможностей». 
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Социально-экономическое развитие в рассматриваемый период 
имело противоречивый характер. Были созданы крупные компании с 
высоким уровнем капитализации, которые могли бы стать локомоти-
вами российской экономики и конкурировать на международном 
рынке в условиях глобальной экономики. Государство выступило 
инициатором слияний в ряде других отраслей: оборонной, автомо-
бильной промышленности. Одновременно это позволило усилить го-
сударственное присутствие в так называемых стратегических отрас-
лях, прежде всего в энергетике. На рубеже 20072008 гг. обозначи-
лось ухудшение мировой экономической ситуации. Российскую эко-
номику кризисные явления затронули достаточно серьёзно. Это про-
явилось в падении промышленного производства, повышении уровня 
безработицы, высокой инфляции. 

Формирование новых взаимоотношений между Россией и США, 
получивших определение «перезагрузка», началось после вступления 
в должность нового президента США Барака Обамы (20 января 2009 г.). 
Одним из первых значительных проявлений нового содержания этих 
взаимоотношений стало подписание 8 апреля 2010 г. в Праге Догово-
ра о сокращении стратегических наступательных вооружений сроком 
на 10 лет. 

Непросто складываются отношения России со странами так на-
зываемого ближнего зарубежья. Наиболее конфликтные отношения 
со странами постсоветского пространства сложились у России с Гру-
зией, а также с прибалтийскими государствами.  

Плодотворно развивается сотрудничество России с Китаем. 16 июля 
2001 г. был подписан Договор о добрососедстве, дружбе и сотрудни-
честве между Российской Федерацией и Китайской Народной Рес-
публикой (так называемый «Большой договор»). 

Контрольные вопросы 

1. Каковы приоритетные задачи государства, сформулированные 
В. В. Путиным? 

2. Охарактеризуйте содержание социально-экономических про-
цессов в России в первое десятилетие ХХI в. 

3. Что представляет собой политическое развитие России в дан-
ный период? 

4. Каковы особенности внешней политики России со странами 
ближнего и дальнего зарубежья в начале ХХI в.? 
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Основные события  
и их краткое содержание 

882 г. – князь Олег, правивший в Новгороде, захватил Киев, соз-
дав единое Древнерусское государство. 

941, 944 гг. – походы на Византию. 
988 г. – принятие христианства на Руси. 
1132 г. – наступление феодальной раздробленности на Руси. 
1147 г. – первое летописное упоминание о Москве. 
1213 г. – образование Золотой Орды. 
1223 г. – битва на р. Калке. 
15 июля 1240 г. – Невская битва. 
5 апреля 1242 г. – Ледовое побоище. 
8 сентября 1380 г. – Куликовская битва. 
1497 г. – Судебник Ивана III. 
1558–1583 гг. – Ливонская война. 
1605 г. – свержение династии Годуновых, воцарение Лжедмитрия I. 
1607 г. – начало военных действий Лжедмитрия II. 
1609 – 1618 гг. – открытая польско-шведская интервенция. 
1613 г. – воцарение Михаила, начало династии Романовых. 
1649 г. – Соборное уложение. 
1670–1671 гг. – Крестьянская война под предводительством Сте-

пана Разина. 
1700–1721 гг. – Северная война. 
1703 г. – основание Санкт-Петербурга. 
27 июня 1709 г. – Полтавская битва. 
1711 г. – учреждение Сената. 
17181721 гг. – учреждение коллегий. 
1765 г. – предоставление дворянам прав ссылать крестьян на ка-

торгу. 
1767 г. – запрещение крестьянам подавать жалобы на помещиков. 
1773–1775 гг. – Крестьянская война под предводительством 

Емельяна Пугачёва. 
1775 г. – губернская реформа. 
1785 г. – жалованные грамоты дворянству и городам. 
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1787–1791 гг. – русско-турецкая война. 
26 августа 1812 г. – Бородинское сражение. 
2 сентября 1812 г. – вступление французов в Москву. 
Декабрь 1812 г. – изгнание французов из России. 
14 декабря 1825 г. – восстание на Сенатской пощади. 
4 октября 1853 г. – начало Крымской войны. 
15–16 марта 1854 г. – объявление Англией и Францией войны 

России. 
Сентябрь 1854 г. – август 1855 г. – оборона Севастополя. 
1856 г. – конец Крымской войны, Парижский мирный трактат. 
1856 г. – заявление Александра II о необходимости отмены кре-

постного права. 
19 февраля 1861 г. – отмена крепостного права. 
1864 г. – создание земств, реформа судов. 
1874 г. – военная реформа, введение всеобщей воинской повин-

ности. 
1874 г. – хождение в народ. 
1876 г. – создание «Земли и воли». 
1879 г. – раскол «Земли и воли», создание «Народной воли». 
1 марта 1881 г. – убийство Александра II. 
27 января 1904 г. – нападение японцев на Порт-Артур. 
Август 1905 г. – окончание войны с Японией. 
9 января 1905 г.  начало Первой русской революции. 
Октябрь 1905 г.  Всероссийская политическая забастовка. 
10–19 декабря 1905 г. – восстание в Москве. 
9 ноября 1906 г. – Указ о выделении крестьян из общины, начало 

столыпинской аграрной реформы. 
Июль 1914 г. – начало Первой мировой войны. 
25–26 февраля 1917 г. – Всеобщая политическая забастовка, де-

монстрация, начало перехода войск на сторону народа. 
27 февраля 1917 г. – победа Второй буржуазно-демократической 

революции. Свержение самодержавия. Образование Петроградского 
Совета рабочих и солдатских депутатов. 

2 марта 1917 г. – отречение Николая II. Образование Временного 
правительства. 
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3–24 июня 1917 г. – I Всероссийский съезд Советов рабочих и 
солдатских депутатов. 

25–26 октября (7–8 ноября) 1917 г.  II Всероссийский съезд 
Советов рабочих и солдатских депутатов. Октябрьское вооруженное 
восстание в Петрограде. Образование правительства во главе с  
В. И. Лениным. Первые декреты Советской власти. 

3 марта 1918 г. – заключение Брестского мирного договора. Вы-
ход России из Первой мировой войны. 

1921 г. – переход к новой экономической политике (НЭПу). 
30 декабря 1922 г. – съезд Советов СССР. Образование Союза 

Советских Социалистических Республик. 
Декабрь 1925 г. – взятие курса на «социалистическую индуст-

риализацию». 
Декабрь 1927 г.  взятие курса на «коллективизацию» сельского 

хозяйства. 
Октябрь 1928 г. – первый пятилетний план развития народного 

хозяйства СССР.  
1929–1932 гг. – осуществление политики «сплошной коллективи-

зации». 
1932–1933 гг. – голод в ряде крупных сельскохозяйственных 

районов. 
1933–1937 гг. – второй пятилетний план развития народного хо-

зяйства. 
5 декабря 1936 г. – принятие новой Конституции СССР. 
22 июня 1941 г. – 9 мая 1945 г. – Великая Отечественная война. 
2 сентября 1945 г. – завершение Второй мировой войны. 
1946–1950 гг. – IV пятилетний план восстановления и развития 

народного хозяйства СССР. 
25 октября 1949 г. – в СССР испытана первая атомная бомба. 
Август 1953 г. – в СССР испытана водородная бомба. 
1954 г. – начато освоение целинных и залежных земель. 
4 октября 1957 г. – запуск в СССР первого в мире искусственно-

го спутника Земли. 
12 апреля 1961 г. – первый в истории полёт человека в космос. 

Советский космический корабль, пилотируемый Ю. А. Гагариным, 
облетел вокруг Земли за 108 минут. 

1962 г. – «Карибский кризис». Мир на грани ядерной войны. 
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Август 1963 г. – подписание СССР, США и Великобританией 
Московского договора о запрещении испытаний ядерного оружия в 
атмосфере, космосе, под водой. 

7 октября 1977 г. – принятие новой Конституции СССР. 
Декабрь 1979 г. – введение «ограниченного контингента» совет-

ских войск в Афганистан. 
26 апреля 1986 г. – трагедия в Чернобыле. 
Февраль 1989 г. – последние советские воинские подразделения 

выведены из Афганистана.  
12 июня 1991 г. – всенародные выборы первого Президента РФ. 

Им стал Б. Н. Ельцин. 
Декабрь 1991 г. – подписание руководителями трёх республик: 

России, Украины и Беларуси  соглашения о прекращении существо-
вания СССР. Уход в отставку президента СССР М. С. Горбачёва. 

12 декабря 1993 г. – выборы в Государственную думу и Совет 
Федерации, референдум по проекту Конституции РФ. 

7 мая 2000 г.  В. В. Путин вступил в должность Президента РФ.  
14 марта 2004 г.  повторная победа на президентских выборах 

В. В. Путина. 
2 марта 2008 г.  победа в выборах на пост Президента РФ  

Д. А. Медведева. 
8 апреля 2010 г.  подписание Договора о сокращении стратеги-

ческих наступательных вооружений. 
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Список имён основных исторических  
деятелей, стоявших во главе государства 

Олег (882911) 
Игорь (912–945) 
Ольга (945–964) 
Святослав (965972) 
Владимир I (980–1015) 
Ярослав Мудрый (1019–1054) 
Владимир II Мономах (1113–1125) 
Мстислав Владимирович (1125–1132) 
Юрий Долгорукий (1132–1157) 
Александр Невский (1252–1263) 
Дмитрий Иванович Донской (1359–1389) 
Иван III (1462–1505) 
Василий III (1505–1533) 
Иван IV Грозный (1533–1584) 
Федор Иванович (1584–1598) 
Борис Годунов (1598–1605) 
Лжедмитрий I (1605–1606) 
Василий Шуйский (1606–1610) 
Михаил Романов (1613–1645) 
Петр I (1682–1725) 
Екатерина I (1725–1727) 
Анна Иоанновна (1730–1740) 
Елизавета Петровна (1741–1761) 
Петр III (1761–1762) 
Екатерина II (1762–1796) 
Павел I (1796–1801) 
Александр I (1801–1825) 
Николай I (1825–1855) 
Александр II (1855–1881) 
Александр III (1881–1894) 
Ульянов Владимир Ильич (Ленин) (19171924) 
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Сталин Иосиф Виссарионович (19241953) 
Хрущёв Никита Сергеевич (19531964) 
Брежнев Леонид Ильич (19641982) 
Горбачёв Михаил Сергеевич (19851991) 
Ельцин Борис Николаевич (19911999) 
Путин Владимир Владимирович (2000–2008) 
Медведев Дмитрий Анатольевич (2008–2012) 
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Основные понятия 

Абсолютизм – политический строй, когда монарх управляет 
страной единолично. 

Барщинное хозяйство – форма ведения хозяйства при феода-
лизме, когда крестьянин не имел права уйти из имения (был крепост-
ным) и обязан выполнять работы на барском поле или платить оброк. 
Появилось в Киевской Руси, укрепилось во второй половине XVI в. и 
было широко распространено до первой половины XIX в. Юридиче-
ски отменено в 1882 г. 

Баскак – представитель ордынцев, специальный чиновник для 
сбора дани и учета населения на русских землях. После Тверского 
восстания 1327 г. посылка баскаков на Русь прекратилась. Дань стали 
собирать русские князья, которые отвозили ее в Орду.  

Бояре  в России IXXVII вв. высшее сословие феодалов (по-
томки родоплеменной знати, старшие дружинники, крупные земле-
владельцы). В Новгородской республике фактически управляли госу-
дарством. При дворах великих князей ведали отдельными отраслями 
дворцового хозяйства и управлением государственными территория-
ми. В XVIII в. окончательно слились с дворянами.  

Боярская дума  сословно-представительный орган княжеско-
боярской аристократии. В XV в. члены Боярской думы при великом 
князе составляли совещательный орган. Боярская дума была ликви-
дирована Петром I образованием Сената в 1711 г. 

Буржуазия – собственник средств производства при капитализме. 
Бюрократ – чиновник, действующий по распоряжению высшего 

начальства и не считающийся с интересами общества. 
Варяги – германские племена, жившие в Скандинавии, сыграв-

шие заметную роль в истории Древнерусского государства. На про-
тяжении X  начала XI в. некоторая часть варягов  воинов-дру-
жинников  оседала на Руси, вливаясь в слой военной знати, проис-
ходил процесс их ассимиляции. Варягами на Руси называли и сканди-
навских купцов, занимающихся торговлей на пути «из варяг в греки», 
т.е. между Скандинавией и Византией.  

Вече  народное собрание на Руси XXIV вв. Наибольшее развитие 
получило в городах XIXII вв. Решало вопросы войны и мира, призывало 
и изгоняло князей, принимало законы, заключало договоры с другими 
землями. В Новгороде, Пскове, Вятке сохранилось до начала XVI в.  
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Воевода  военачальник, правитель у славянских народов.  
На Руси появились в X в. В Российском государстве стояли во главе 
полка, отряда (конец XV  начало XVIII в.); города (середины XVI в.  
1775 г.); провинции (17191775 гг.).  

«Военный коммунизм»  экономическая политика большевиков 
в период Гражданской войны и интервенции (1918–1920 гг.), её наи-
более характерные черты: полная национализация промышленности, 
полное запрещение товарооборота и частной торговли, введение 
продразвёрстки и всеобщей трудовой повинности. 

Вотчина – основная экономическая ячейка феодального общест-
ва, земельные владения князей, бояр, монастырей с населенными на 
них крестьянами. В пределах вотчины ее собственнику принадлежала 
административная и судебная власть, право взимания налогов. 

Временнообязанные крестьяне – бывшие крепостные, обязан-
ные, до 1881 г., до заключения выкупной сделки работать на помещика. 

Всероссийский рынок – общие хозяйственные связи и обмен то-
варами между различными регионами. 

Выход  дань в пользу Золотой Орды. 
Двоевластие – достаточно редкая в истории ситуация, отразив-

шая обстановку политических сил в России весной – летом 1917 г., 
когда Временному правительству, осуществлявшему, до решения Уч-
редительным собранием вопроса о политическом устройстве России, 
верховную власть, снизу противостояли около 400 Советов рабочих, 
солдатских и крестьянских депутатов. До избрания в июне 1917 г. 
ЦИК Советов функции общественного советского центрального орга-
на играл Петроградский Совет рабочих и солдатских депутатов.  

Дворцовые (удельные) земли  земли, принадлежавшие на Руси 
лично великому князю, а позднее царю по праву феодальной собст-
венности. Они обеспечивали продовольствием и сельскохозяйствен-
ным сырьем царский дворец и дворцовое хозяйство.  

Дворянство  господствующее привилегированное сословие в 
эпоху феодализма. В России возникло в XIIXIII вв. как низшая часть 
феодального военно-служилого сословия, с XIV в. стали получать за 
службу земли (поместья). В середине XVI в. усиливается роль дво-
рянства, оформляются его права и участие в государственном управ-
лении. При Екатерине II расширяются права и привилегии дворянст-
ва, завершается юридическое оформление их прав. К концу XVIII в. 
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бояре и дворяне сливаются в одно дворянское (помещичье) сословие, 
а вотчины и поместья уравниваются в правах.  

Декрет – постановление верховной власти по какому-либо во-
просу, имеющее силу закона, в СССР до 1936 г. – название наиболее 
важных актов (Декрет о мире, Декрет о земле и др.). 

Диктатура – форма неограниченной (абсолютной власти) от-
дельных слоёв общества при отсутствии демократического института. 

Древняя Киевская Русь (IX  середина XII в.)  сложилась в 
результате объединения земель полян, ильменских славян, радими-
чей, кривичей и др. Столица  Киев. Междоусобицы князей, нападе-
ния половцев и другие причины привели в середине XII в. к ее раз-
дробленности.  

Духовенство  люди, занимающиеся религиозными обрядами и 
службами.  

Западники – представители направления общественной мысли, 
считавшего, что Россия и Западная Европа развиваются по одному 
пути, поэтому должен утвердиться парламентский строй. 

Земские соборы – собрания представителей всех земель России, 
сословно-представительные учреждения, на которых рассматрива-
лись важнейшие общегосударственные вопросы. Функционировали в 
1549–1653 гг. Всего состоялось более 50 Земских соборов. Это период 
сословно-представительной монархии в России. 

Земства  всесословные хозяйственные органы местного само-
управления в уездах и губерниях, созданные по реформе 1864 г.  

Золотая Орда – государство, основанное в 40-х гг. XIII в. Бату-
ханом, или Батыем (внуком Чингисхана, сыном Джучи) в низовьях 
Волги, на территории Северного Кавказа части Средней Азии. Рус-
ские земли формально не входили в Золотую Орду, но находились 
под ее протекторатом. Государство просуществовало два века.  

Иго (монголо-татарское) – система вассальной зависимости рус-
ских княжеств от Ордынского хана, включавшая в себя обязательное 
постановление князя в Орде (выдача ярлыка), уплату дани – ордын-
ского «выхода», несение налогов, обязательное участие русских дру-
жин в походах хана по его приказу. 

Империализм – стадия в развитии капиталистической формации. 
Индустриализация – сталинская политика конца 20–30-х гг. XX в., 

направленная на создание в кратчайшие сроки тяжёлой (прежде всего 
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военной) промышленности за счёт перекачивания средств из лёгкой 
промышленности, сельского хозяйства, за счёт ограбления и избиения 
крестьянства. 

Интервенция – вооружённое вторжение иностранных захватчи-
ков с целью насильственного вмешательства во внутренние дела 
страны для установления своего господства. 

Князь  руководитель политического образования, удела. Пред-
ставитель феодальной аристократии IXXVI вв. До XVIII в. звание 
«князь» было только родовым, позже титул стал жаловаться царем 
высшим сановникам.  

Коллегии  органы центрального управления, которые пришли 
на смену приказам. 

Коллективизация – политика насильственного переустройства 
деревни во имя создания крупных хозяйств (колхозов), из которых 
можно было бы путём централизованного давления сверху выкачи-
вать необходимый минимум товарной продукции, во имя получения 
дешёвой рабочей силы для осуществления индустриализации. Преоб-
разование сельского хозяйства в СССР в конце 20-х – начале 30-х гг. XX в. 

Конверсия (во всём мире общепринятым является термин «ре-
конверсия») – перевод народного хозяйства с выпуска военной про-
дукции на мирные рельсы. 

Конфискация  безвозмездное изъятие имущества частных лиц, 
в том числе помещичьего землевладения после Октябрьской рево-
люции. 

Крепостное право  форма внеэкономической зависимости кре-
стьян: прикрепление их к земле и подчинение административной и 
судебной власти феодала. Судебником 1497 г. Москва ограничила вре-
мя перехода крестьян от помещика к помещику двумя неделями (Юрьев 
день). В 1580 г. правительство временно отменило выход крестьян в 
Юрьев день, а с 1603 г. вообще запретило выход (введение «заповедных 
лет»). Первые шаги к раскрепощению населения России предпринял 
Александр I, в 1861 г. Александр II отменил крепостное право.  

Крестьянская война – массовое стихийное вооружённое высту-
пление крестьян и других низших слоёв общества против феодально-
го гнёта, охватывающее обширные территории страны. 

Кризис феодально-крепостнического строя – последняя фаза 
(этап) крепостного строя, когда стало ясно, что дальнейшее сохране-
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ние старой системы тормозит развитие государства, отбрасывает Рос-
сию назад. Наступил в начале 30-х гг. XIX в. 

Ликвидация кулачества как класса – истребление наиболее 
экономически активной части сельскохозяйственного населения. Ре-
прессиям в ходе коллективизации и ликвидации кулачества подверг-
лись около 10 млн крестьян. 

Либерализация  отказ от государственного контроля за ценами 
на основную массу товаров и услуг. 

Любеческий съезд  съезд русских князей, состоявшийся в горо-
де Любече (на Днепре) в 1097 г. с целью договориться о прекращении 
междукняжеских распрей из-за уделов и сплотиться против разоряв-
ших Русь половцев. 

Мануфактура – большое производство, основанное на ручных 
станках при условии разделения труда. 

Митрополит – глава Русской православной церкви в Древней 
Руси.  

Монополия – объединение капиталистов путём концентрации 
производства. 

Москва  основана в 1147 г. До середины XIII в. Москва входила в 
состав Владимирского княжества, в 1263 г. получила самостоятельность и 
вокруг нее начиналось объединение русских земель. Особенно увеличи-
лось значение Москвы в период княжения Ивана Калиты (13281341 гг.). 
Город становится политическим и религиозным центром Руси.  

Натуральное хозяйство – способ организации производства, ко-
гда отсутствовала купля-продажа рабочей силы как товара. 

Национализация  в 19171918 гг. перевод большевиками част-
ных предприятий и отраслей экономики в собственность государства. 
Имеет различное политическое и социально-экономическое содержа-
ние в зависимости от того, какое государство её проводит. 

НЭП (новая экономическая политика) – вынужденный пере-
ход большевиков к реформам в экономической жизни, который, од-
нако, не будучи подкреплённым демократизацией жизни политиче-
ской, не мог быть долгим. Дав ряд блестящих результатов в деле вос-
становления и развития народного хозяйства, НЭП был свергнут Ста-
линым к концу 20-х гг. XX в. 

Ополчение – народное движение с целью отражения агрессии 
или освобождения страны. 
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Опричнина  территории, выделенные в 15501570-е гг. в осо-
бый удел с особым войском и государственным управлением; система 
мер Ивана IV, направленная на укрепление царской власти и даль-
нейшее закрепощение крестьян. 

«Оттепель» – с этим поэтическим названием связывают время 
пребывания у власти Н. С. Хрущёва (1953–1964 гг.), прежде всего ра-
зоблачение культа личности Сталина, освобождение политзаключен-
ных, попытки реформирования народного хозяйства, демократизации 
общественной жизни, поиск во внешней политике выхода из тупика 
«холодной войны» к мирному сосуществованию.  

Отходники – разорившиеся крестьяне, уходившие на заработки в 
город. 

Перестройка – политика реформ, начатая М. С. Горбачёвым и 
его окружением в апреле 1985 г. с целью обновить социализм, вдох-
нуть жизнь в отмирающую систему при сохранении и реформирова-
нии КПСС. 

Погост  место сбора дани. 
Полюдье  объезд князем с дружиной подвластных земель для 

сбора дани. 
Поместное землевладение  установилось в Московском госу-

дарстве в XVXVI вв. Поместье в Московской Руси  это участок ка-
зенной или церковной земли, данной государем или церковью в лич-
ное владение служилому человеку при условии службы, т.е. как воз-
награждение за службу и вместе с тем как средство для службы. Ус-
ловным, личным и временным характером поместное владение отли-
чалось от «вотчины», составлявшей полную наследственную земель-
ную собственность своего владельца. Таким образом, поместное зем-
левладение искусственно развивало частное землевладение. В XVIII в. 
по законам Петра I и императрицы Анны поместья стали собственно-
стью владельцев, окончательно слились с вотчинами, и само слово 
«помещик» получило значение земельного собственника из дворян.  

Президент – глава государства в большинстве стран с республи-
канской формой правления. 

Приватизация – передача (продажа) принадлежащих государст-
ву предприятий, средств транспорта, жилья и т.д. в частную собст-
венность. 

Приказы  органы управления централизованного государства, 
ведавшие отдельными делами. Начинают формироваться при Васи-
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лии III и окончательно складываются при Иване Грозном. Приказная 
система просуществовала почти 200 лет и была реорганизована в пе-
риод петровских реформ.  

Приписные крестьяне – государственные крестьяне, насильст-
венно приписанные к мануфактурам, являвшиеся собственностью за-
водов и обязанные производить работы вместо выполнения государ-
ственных повинностей. 

Продразвёрстка  система заготовок сельхозпродуктов, предше-
ствовавшая переходу к продналогу. 

Пролетариат – класс наёмных рабочих, лишённых собственно-
сти на орудия и средства производства. 

Промышленный переворот – начало применения машин, пере-
ход от мануфактуры к фабрике.  

Просвещённый абсолютизм – политика, связанная с именем 
Екатерины II, основанная на лавировании, использовании для маски-
ровки придворянского крепостнического курса политических, фило-
софских взглядов просветителей, находившихся на антифеодальных 
позициях.  

Пятилетка – понятие, характеризующее политику форсирован-
ной индустриализации. 

Расслоение крестьянства – факт, с одной стороны, разорения 
крестьянства, с другой – обогащения его верхушки, показатель раз-
ложения феодализма и развития капиталистических отношений.  

Рекруты – рядовые солдаты, набираемые из крестьян и город-
ского населения по особым решениям. 

Репрессии – система мер, направленная на жестокое подавление 
недовольства. 

Референдум – выявление мнения граждан по каким-либо важным 
вопросам государственной жизни путём всенародного голосования. 

Реформы – форма разрешения накопившихся противоречий в 
обществе мирным путём, по инициативе правительства. 

«Русская правда» – первый письменный сборник законов Древ-
нерусского государства, изданный при Ярославе Мудром и его сы-
новьях (средство подчинения народа феодалам). 

Самодержавие  монархическая форма правления в России, при 
которой носителю верховной власти  царю, императору  принадле-
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жит вся полнота власти. К концу XIX в. самодержавие почти моно-
польно распоряжалось экономическими ресурсами и торговлей. Госу-
дарственное управление выросло на мысли, что правитель и государ-
ство тождественны, а отсюда самодержавие имело к концу XIX в. мо-
нополию политической власти.  

Сенат – государственный орган, созданный Петром I вместо Бо-
ярской думы, имевший законосовещательные функции, управляющий 
администрацией. 

Славянофилы – проповедовали особый путь развития России, 
которая должна была избежать революций и капитализма. 

Смерд – крестьянин, находившийся в зависимости от государства.  
Соборное уложение 1649 г. – царский закон, окончательно за-

крепостивший крестьян. 
Стачка – отказ от работы и предъявление требований к админи-

страции. 
Столыпинская аграрная реформа – система мер, направленных 

на ломку общинного крестьянского землевладения и переселение кре-
стьян из центральных районов на новые земли. 

Суверенитет – полная независимость государства от других го-
сударств в его внутренних делах и внешней политике. 

Съезд народных депутатов  высший орган власти, сформиро-
ванный в перестройку. 

Террор – политика устрашения, подавления политических про-
тивников насильственными мерами. 

Товарно-денежное хозяйство – производство сельскохозяйст-
венных продуктов, промышленных изделий для продажи на рынке за 
деньги. 

Тоталитаризм – система власти в ХХ в. со следующими наибо-
лее характерными чертами: экономика, руководимая из одного цен-
тра; господство одной массовой партии во главе с лидером-диктато-
ром; монополия на средства массовой информации и внедрение с их 
помощью одной идеологии; террористическая тайная полиция.  

Ускорение социально-экономического развития  курс ап-
рельского (1985 г.) Пленума ЦК КПСС, направленный на усиление 
технического перевооружения, активизацию «человеческого фак-
тора».  
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«Уроки»  фиксированный размер дани. 
Улус  провинция в Золотой Орде. 
Фабричное производство  производство, основанное на при-

менении системы машин (машинное). 
Федеральное Собрание – по конституции 1993 г. законодатель-

ная и представительная власть. 
Федерация  форма государственного устройства, при которой 

несколько государственных образований объединяются в одно союз-
ное государство. Каждое из них имеет право принятия собственной 
конституции, которая и разграничивает полномочия между федераци-
ей и ее составными частями (с XII в. Русь  своего рода феодальная 
федерация под номинальной властью великого князя).  

Феодализм – общественный строй, при котором вся земля и 
власть принадлежат землевладельцам (феодалам). Но крестьяне име-
ли земельные наделы, находясь в зависимости от феодала, в отличие 
от рабов вели своё хозяйство, платили землевладельцу земельную 
ренту. В России этот строй господствовал с IX в. до 1861 г. 

Феодальная раздробленность – закономерный этап в развитии 
феодального общества, когда на смену политическому единству при-
ходит раздробление государства. Прогрессивное явление, в основе 
которого лежали: развитие крупного феодального землевладения при 
слабости экономических связей, рост городов, развитие классовой 
борьбы и необходимость создания местного аппарата власти. 

Хан  правитель Золотой Орды. 
«Холодная война» – военное, экономическое, политическое, ди-

пломатическое и идеологическое противостояние двух систем, наибо-
лее ярко выразившееся в создании военно-политических блоков и 
гонке вооружений, взаимных угрозах, борьбе за сферы влияния в раз-
личных регионах мира, кризисах, неоднократно ставивших человече-
ство на грань мировой термоядерной войны. Хронологические рамки 
определяются со времени окончания Второй мировой войны до нача-
ла 90-х гг. 

Холопы  в России в X  начале XVIII в. категория зависимого 
населения, по положению близкая к рабам. Холопы не имели своей 
собственности и исполняли различные работы в хозяйстве феодала. 
Холопами становились в результате пленения, продажи за долги, бра-
ка с холопом или холопкой.  
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Челядин – раб, попавший в зависимость в результате плена. 
Эсеры (социалисты – революционеры) – мелкобуржуазная 

партия, проповедовавшая индивидуальный террор. 
Ярлык  иммунитетная льготная грамота, дававшаяся Золотой 

Ордой подвластным правителям. Ярлыки выдавались князьям Севе-
ро-Восточной Руси на великое и удельное княжение.  

Ярмарки – регулярные торги; рынки, которые собирались в оп-
ределенном месте и в определенное время. На Руси появились  
в XII в. Особенно большое развитие получили в XVII в., когда в стра-
не начал формироваться национальный рынок.  
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Перечень аббревиатур и сокращений 

ВЦИК  Всероссийский Центральный Исполнительный Коми-
тет  высший законодательный, распорядительный и контролирую-
щий орган государственной власти в России в 19171937 гг. 

ГДР  Германская Демократическая Республика (Восточная Гер-
мания)  социалистическое государство, основанное 7 октября 1949 г. 
в советской оккупационной зоне Германии и восточном (советском) 
секторе Берлина. 

Колхоз (сокращение от словосочетания «коллективное хозяйст-
во»)  производственное объединение крестьян для коллективного 
ведения сельского хозяйства на основе обобществлённых средств 
производства. 

НЭП  новая экономическая политика, проводившаяся в Совет-
ской России и СССР в 20-е гг. ХХ в. 

Продразвёрстка (сокращение от словосочетания «продовольст-
венная развёрстка»)  в России система государственных мероприя-
тий, осуществлённая в периоды военного и экономического кризисов, 
направленных на выполнение заготовок сельскохозяйственной про-
дукции. Принцип продразвёрстки заключался в обязательной сдаче 
производителями государству установленной («развёрстанной») нор-
мы продуктов по установленным государством ценам. 

Промтовары (сокращение от словосочетания «промышленные 
товары»)  непищевые товары народного потребления. 

РСДРП(б)  Российская социал-демократическая рабочая партия 
(большевиков), с весны 1917 по март 1918 г.  название российской 
коммунистической партии, возглавлявшейся В. И. Лениным. До офи-
циального раскола между меньшевиками и большевиками единая ор-
ганизация называлась Российской социал-демократической рабочей 
партией (РСДРП), после раскола фракция большевиков стала называть-
ся РСДРП(б). Весной 1917 г. фракция большевиков выделилась в само-
стоятельную партию, которая после Октябрьской революции стала на-
зываться Российская коммунистическая партия (большевиков), РКП(б). 

РСФСР  Российская Советская Федеративная Социалистиче-
ская Республика (РСФСР, иногда также употреблялось Российская 
СФСР)  название Российской Федерации до 25 декабря 1991 г., вве-
дённое Конституцией СССР 1936 г. и Конституцией РСФСР 1937 г. 
До этого, с 19 июля 1918 г.,  Российская Социалистическая Федера-
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тивная Советская Республика (первые упоминания с февраля 1918 г.). 
В этот период также, неофициально,  Российская Федерация, Россия. 
25 декабря 1991 г. РСФСР была официально переименована в Россий-
скую Федерацию (Россию). Первое в мире социалистическое государ-
ство. Создано в результате Октябрьской революции в России. 

Совхоз (сокращение от словосочетания «советское хозяйство»)  
сельскохозяйственное государственное предприятие. В СССР первые 
совхозы были созданы в 1918 г. По законодательству РФ имущество 
совхозов является государственной собственностью, оно закрепляется 
за совхозом и принадлежит ему на праве хозяйственного ведения. 

СССР  Союз Советских Социалистических Республик  госу-
дарство, существовавшее с 1922 по 1991 г. в Европе и Азии, зани-
мавшее 1/6 часть обитаемой суши и бывшее самой крупной по пло-
щади страной мира. 

 США  Соединённые Штаты Америки  государство в Северной 
Америке. Делит третье место в мире по территории с Китаем и зани-
мает третье место по численности населения. Столица  город Ва-
шингтон. 

ФРГ  Федеративная Республика Германия (Западная Герма-
ния)  одно из двух немецких государств, которые в XX в. после Вто-
рой мировой войны существовали на территории современной Гер-
мании.  

ЦК КПСС – Центральный комитет Коммунистической партии 
Советского Союза. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 89 

Список рекомендуемой литературы 

Основная 
1. История России : учеб. / А. С. Орлов [и др.].  М. : Проспект, 

2003.  
2. История России : учеб. / под ред. М. Н. Зуева, А. А. Чернобае-

ва.  М. : Высш. шк., 2005. 
3. История России. ХIХ век : учеб. : в 2 ч.  / под ред. В. Г. Тюкав-

кина.  М. : ВЛАДОС, 2001. 
4. История России ХIХ  начала ХХ в. : учеб. / под ред. В. А. Фе-

дорова.  М. : Зерцало, 1998. 
5. История России в вопросах и ответах : учеб. / сост. С. А. Кис-

лицын.  Ростов н/Д. : Феникс, 1999.  
6. История России с древнейших времен до 1861 года : учеб. / 

под ред. Н. И. Павленко.  М. : Высш. шк., 2004. 
7. Кузьмин, А. Г. История России с древнейших времен до 1618 г. : 

учеб. : в 2 кн. / А. Г. Кузьмин ; под общ. ред. А. Ф. Киселева.  М. : 
ВЛАДОС, 2004. 

8. Новейшая отечественная история : учеб. : в 2 кн. / под ред.  
Э. М. Щагина, А. В. Лубкова.  М. : ВЛАДОС, 2004.  

9. Федоров, В. А. История России. 18611917 : учеб. / В. А. Фе-
доров.  М. : Высш. шк., 2003. 

Дополнительная 
1. Брикнер, А. История Екатерины Второй / А. Брикнер.  М. : 

ЗАО «Сварог и К», 1998. 
2. Данилов, А. А. История России IXXIX вв. : справочные мате-

риалы / А. А. Данилов.  М. : ВЛАДОС, 1997. 
3. Иловайский, Д. И. Русская история. Книга для всех / Д. И. Ило-

вайский.  М. : Информпечать ИТРК РСПП, 1998. 
4. Кто был кто в Великой Отечественной войне 19411945: Лю-

ди. События. Факты : справочник / под ред. О. А. Ржешевского.  М. : 
Республика, 2000. 

5. Морозова, Л. Е. Два царя: Федор и Борис / Л. Е. Морозова.  
М. : Русское слово, 2001. 

6. Песков, А. М. Павел I / А. М. Песков.  М. : Мол. гвардия, 
2000. 



 90 

Периодические издания за 2008–2011 гг. 
1. Вестник МГУ. Серия 8. История.  
2. Вопросы истории. 
3. Новая и новейшая история. 
4. Родина. 
5. Российская история. 

Интернет-ресурсы 
1. URL: http://www.kodges.ru/nauka/history 
2. URL: http://window.edu.ru/window 
3. URL: http://dony.ru/book/history 
4. URL: http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/History 
5. URL: http://infoknigi.ru/index 
6. URL: http://www.alleng.ru/edu 
7. URL: http://www.gaudeamus.omskcity.com/PDF_library_ humani-

tarian 
8. URL: http://historians.narod.ru/index 
9. URL: http://histerl.ru/book 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 91 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Учебное издание 
 
 
 

Карнишин Валерий Юрьевич,   
Мойко Елена Викторовна 

 
 
 

История 
 
 
 

Редактор О. Ю. Ещина 
Корректор Н. А. Сидельникова 

Компьютерная верстка Н. В. Ивановой 
 

Подписано в печать 08.10.12.  
Формат 60x841/16. Усл. печ. л. 5,35. 

Тираж 60. Заказ № 813. 
_______________________________________________________ 

Издательство ПГУ 
440026, Пенза, Красная, 40. 

Тел./факс: (8412) 56-47-33; e-mail: iic@pnzgu.ru 
 


